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Tóm tắt: Hiện nay, các cơ sở giáo dục bị đại học chủ yếu hướng đến việc trang bị kiến 

thức văn hóa phổ thông cho học sinh dân tộc thiểu số (DTTS), đảm bảo điều kiện xét 

chuyển vào các trường đại học. Tuy nhiên, xu hướng đổi mới tuyển sinh ở nhiều trường 

đại học khối ngành sư phạm, an ninh, quân đội... yêu cầu việc bồi dưỡng hệ dự bị đại học 

cần được điều chỉnh để phù hợp hơn với đặc điểm của các kì thi đánh giá năng lực 

(ĐGNL) của các trường đại học. Việc cập nhật chương trình giảng dạy, đổi mới phương 

pháp giảng dạy, xây dựng hệ thống đánh giá đa chiều và bồi dưỡng năng lực giáo viên là 

yêu cầu cấp thiết của các cơ sở giáo dục dự bị đại học nói chung và Trường Dự bị Đại 

học Dân tộc Trung ương nói riêng nhằm đáp ứng yêu cầu của thực tiễn giáo dục phổ 

thông, giáo dục đại học. Bài báo khái quát thực trạng, phân tích những cơ hội, thức thách 

và đề xuất một số giải pháp nâng cao hiệu quả việc đổi mới hoạt động bồi dưỡng hệ dự bị 

đại học tại Trường Dự bị Đại học Dân tộc Trung ương trong bối cảnh các trường đại học 

ngày càng sử dụng kì thi ĐGNL làm tiêu chí tuyển sinh. 
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1. MỞ ĐẦU 
Trong những năm qua, các trường thuộc khối ngành An ninh, Quân đội và một số 

trường sư phạm lớn như Đại học Sư phạm Hà Nội, Đại học Sư phạm TP.HCM đã tiên 

phong triển khai phương thức tuyển sinh dựa trên kết quả các kì thi đánh giá năng lực 

(ĐGNL). Đây được xem là bước chuyển đổi quan trọng, đáp ứng xu hướng đổi mới trong 

tuyển sinh đại học tại Việt Nam. Phương thức này không chỉ đảm bảo tính công bằng mà 

còn giúp các trường đánh giá toàn diện hơn năng lực thực sự của thí sinh, thay vì chỉ dựa 

vào kết quả kì thi tốt nghiệp trung học phổ thông như trước đây. Nghị quyết 29-NQ/TW 

cũng nêu rõ chủ trương "giao quyền tự chủ tuyển sinh cho các cơ sở giáo dục đại học" [1]. 

Các cơ sở giáo dục đại học được quyền xây dựng, công bố và thực hiện đề án tuyển sinh 

riêng; theo đó có thể cân nhắc nhiều mặt để tự tổ chức các kỳ thi riêng để tuyển sinh. 

Các kì thi ĐGNL đã ngày càng khẳng định được vai trò trong việc phân hóa rõ rệt năng 

lực của học sinh. Được thiết kế theo định hướng đánh giá năng lực tổng hợp, các bài thi 

không chỉ kiểm tra kiến thức cơ bản mà còn yêu cầu thí sinh vận dụng tư duy logic, khả 

năng giải quyết vấn đề, và kỹ năng ứng dụng thực tế. Điều này giúp các trường tuyển chọn 



 

 

 

74                                                                               TRƯỜNG ĐẠI HỌC THỦ ĐÔ HÀ NỘI 

 

được những thí sinh phù hợp với yêu cầu đào tạo đặc thù của mình, đặc biệt là ở các khối 

ngành đòi hỏi năng lực chuyên biệt như an ninh, quân đội và sư phạm. Bên cạnh đó, kì thi 

ĐGNL còn mang lại cơ hội cho học sinh thể hiện khả năng của mình ở một phạm vi rộng 

hơn, giảm áp lực chỉ tập trung vào một kì thi duy nhất. 

Trong những năm tới, trước yêu cầu ngày càng cao của việc nâng cao chất lượng giáo 

dục đại học, các cơ sở giáo dục dự kiến sẽ tiếp tục mở rộng quy mô tổ chức các kì thi ĐGNL. 

Việc này không chỉ nhằm đáp ứng nhu cầu tăng cao của số lượng thí sinh mà còn giúp xây 

dựng một hệ thống tuyển sinh công bằng, minh bạch và hiệu quả hơn. Đồng thời, các trường 

đại học cũng sẽ tập trung nâng cao chất lượng của các kì thi thông qua việc cải tiến nội dung 

đề thi, áp dụng công nghệ hiện đại vào tổ chức thi và đánh giá kết quả. Việc mở rộng quy mô 

các kì thi ĐGNL không chỉ đem lại lợi ích trực tiếp cho các trường đại học mà còn góp phần 

thúc đẩy sự đổi mới trong hệ thống giáo dục phổ thông. Để đạt kết quả tốt trong kì thi ĐGNL, 

học sinh cần rèn luyện tư duy phản biện, khả năng tự học và kỹ năng phân tích vấn đề từ sớm. 

Điều này đòi hỏi các trường phổ thông và dự bị đại học cũng phải điều chỉnh chương trình 

giảng dạy, đổi mới phương pháp bồi dưỡng để theo kịp yêu cầu của các kì thi. 

Nhìn chung, các kì thi ĐGNL không chỉ là xu hướng tuyển sinh hiện đại mà còn là giải 

pháp chiến lược giúp nâng cao chất lượng nguồn nhân lực cho đất nước. Sự mở rộng và 

phát triển của các kì thi này hứa hẹn sẽ tiếp tục khẳng định vị thế quan trọng trong hệ thống 

giáo dục đại học Việt Nam, đồng thời đặt nền móng cho một nền giáo dục đổi mới, hội 

nhập và phát triển bền vững. 

Đối với học sinh DTTS học hệ dự bị đại học tham gia kì thi đánh giá năng lực của các 

trường đại học sẽ có cơ hội tiếp cận và rèn luyện các kỹ năng cần thiết như tư duy phản 

biện, giải quyết vấn đề và tự học, giúp chuẩn bị tốt cho các kỳ thi ĐGNL. Các kỳ thi ĐGNL 

cũng giảm bớt sự căng thẳng về việc phải cạnh tranh với một kỳ thi duy nhất như thi tốt 

nghiệp THPT. Tuy nhiên, học sinh DBĐH cũng gặp khó khăn trong việc làm quen với cấu 

trúc và yêu cầu của các kỳ thi ĐGNL, nhất là các bài thi đánh giá khả năng ứng dụng kiến 

thức thực tế và tư duy phản biện. Ngoài ra, các học sinh này cũng cần được trang bị đầy đủ 

kiến thức và kỹ năng từ sớm, điều này đòi hỏi sự đổi mới trong chương trình và phương 

pháp giảng dạy tại các trường dự bị đại học để đáp ứng yêu cầu của các kỳ thi ĐGNL. 

Với những lí do trên bài viết nhằm đánh thực trạng, chỉ ra những cơ hội và thách thức 

cũng như đề xuất giải pháp đổi mới hoạt bồi dưỡng hệ dự bị đại học theo các kì thi năng lực 

của các trường đại học tại Trường Dự bị đại học Dân tộc Trung ương. 

2. NỘI DUNG  
2.1. Chức năng, nhiệm vụ của trường dự bị đại học trong việc bồi dưỡng hệ dự bị đại 

học đối với học sinh DTTS đã tốt nghiệp THPT 

Tại điều 3 Thông tư 24/2011/TT-BGDĐT ban hành quy chế tổ chức và hoạt động của 

trường dự bị đại học, “Trường dự bị đại học có chức năng thực hiện chính sách dân tộc 

của Đảng và Nhà nước trong việc tạo nguồn đào tạo cán bộ cho miền núi, vùng dân tộc” 

[2]. Trường dự bị đại học dân tộc là cơ sở giáo dục chuyên biệt, giữ một vai trò đặc biệt 

quan trọng trong hệ thống giáo dục quốc dân của Việt Nam. Trường có nhiệm vụ “Tổ 

chức tuyển chọn; bổ túc kiến thức; bồi dưỡng văn hóa cho học sinh để có đủ trình độ vào 

học đại học, cao đẳng, trung cấp chuyên nghiệp theo quy định hiện hành của Bộ Giáo dục 

và Đào tạo” [2]. Theo đó, nhà trường tổ chức bồi dưỡng kiến thức văn hóa bậc trung học 

phổ thông nhằm củng cố và nâng cao kiến thức cho học sinh DTTS sau khi tốt nghiệp 

THPT, giúp các em đạt trình độ tương đương để đáp ứng yêu cầu tuyển sinh vào các 

trường đại học. Học sinh DTTS học tập tại các cơ sở giáo dục dự bị đại học có điều kiện 

để phát triển năng lực, tập trung rèn luyện tư duy logic, kỹ năng tự học, và năng lực giải 
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quyết vấn đề. Điều này sẽ giúp học sinh DTTS tự tin và thích nghi tốt với môi trường học 

tập mới, đặc biệt là ở các trường đại học có yêu cầu cao. 

 Ngoài ra, trường dự bị đại học dân tộc còn hỗ trợ và định hướng nghề nghiệp cho học 

sinh DTTS, giúp các em xác định hướng đi phù hợp với năng lực, sở thích và nhu cầu phát 

triển kinh tế - xã hội của địa phương. Đồng thời, các trường cũng tư vấn để học sinh lựa 

chọn ngành học, trường đại học phù hợp với khả năng và mục tiêu cá nhân. 

Từ thực tiễn công tác bồi dưỡng hệ dự bị đại học, có thể nhận thấy việc bồi dưỡng hệ 

dự bị đại học đã góp phần thúc đẩy bình đẳng trong giáo dục: Trường dự bị đại học dân tộc 

tạo cơ hội học tập cho học sinh DTTS, giúp thu hẹp khoảng cách về chất lượng giáo dục 

giữa các vùng miền, góp phần vào việc phát triển nguồn nhân lực vùng sâu, vùng xa, và 

vùng đặc biệt khó khăn. 

Song song với hoạt động giảng dạy, các trường còn chú trọng việc Bảo tồn và phát huy 

bản sắc văn hóa dân tộc. Việc giáo dục văn hóa, truyền thống dân tộc, giúp học sinh giữ gìn 

bản sắc dân tộc mình trong quá trình hội nhập và phát triển. 

Nhìn chung, trường dự bị đại học dân tộc không chỉ là nơi chuẩn bị cho học sinh DTTS 

tiếp cận với giáo dục đại học mà còn là cầu nối quan trọng trong việc xây dựng nguồn nhân 

lực chất lượng cao, góp phần phát triển kinh tế - xã hội bền vững vùng DTTS&MN. 

2.2. Mục đích, yêu cầu kì thi đánh giá năng lực 

2.2.1. Mục đích kỳ thi ĐGNL 

Kỳ thi ĐGNL được tổ chức nhằm mục tiêu đánh giá một cách toàn diện năng lực của 

học sinh, không chỉ dừng lại ở kiến thức cơ bản mà còn đánh giá các kỹ năng tư duy logic, 

khả năng giải quyết vấn đề, tư duy phản biện và ứng dụng kiến thức vào thực tiễn. Mục tiêu 

chính của kỳ thi là giúp các cơ sở giáo dục đại học lựa chọn được những thí sinh phù hợp 

với yêu cầu đào tạo của mình, đặc biệt là đối với các ngành có yêu cầu đặc thù như an ninh, 

quân đội, và sư phạm… Đồng thời, kỳ thi này cũng tạo cơ hội cho học sinh thể hiện năng 

lực học tập và khả năng tự học của mình trong một môi trường cạnh tranh công bằng. 

2.2.2. Yêu cầu kỳ thi đánh giá năng lực 

Kỳ thi ĐGNL đặt mục tiêu không chỉ kiểm tra kiến thức lý thuyết mà còn hướng đến 

việc đánh giá một cách toàn diện năng lực học sinh. Các câu hỏi trong kỳ thi không chỉ 

xoay quanh các kiến thức cơ bản mà còn yêu cầu thí sinh thể hiện khả năng tư duy logic, 

khả năng phân tích tình huống và giải quyết các vấn đề thực tế. Đặc biệt, các thí sinh sẽ 

phải áp dụng kiến thức vào các tình huống cụ thể, thể hiện sự linh hoạt và sáng tạo trong 

cách giải quyết vấn đề. Vì vậy, kỳ thi cần bao gồm nhiều dạng bài thi khác nhau, từ trắc 

nghiệm, tự luận đến bài tập tình huống, nhằm kiểm tra năng lực đa chiều của học sinh. 

Một yêu cầu quan trọng của kỳ thi ĐGNL là khả năng phản ánh đúng năng lực thực tế 

của thí sinh. Đánh giá phải đi sâu vào năng lực thực sự của học sinh để từ đó giúp các cơ sở 

giáo dục đại học có thể lựa chọn được những ứng viên phù hợp nhất với yêu cầu đào tạo 

của mình. Điều này giúp giảm thiểu tình trạng "dạy để thi", đồng thời tạo ra môi trường học 

tập và thi cử thực chất hơn, nơi học sinh phát triển năng lực một cách toàn diện. Kỳ thi cần 

khuyến khích học sinh phát huy khả năng tư duy độc lập và kỹ năng giải quyết vấn đề, thay 

vì chỉ học thuộc lòng kiến thức. 

Bên cạnh đó, trong bối cảnh công nghệ ngày càng phát triển mạnh mẽ, việc ứng dụng 

công nghệ trong tổ chức và thực hiện kỳ thi ĐGNL là điều vô cùng quan trọng. Kỳ thi cần 

được thiết kế sao cho phù hợp với xu hướng hiện đại, áp dụng các công cụ công nghệ vào 

việc tổ chức thi, kiểm tra và đánh giá kết quả. Sự ứng dụng này không chỉ giúp nâng cao 

tính minh bạch và khách quan trong quá trình tổ chức mà còn tạo ra một môi trường thi cử 

thuận lợi, công bằng, giúp thí sinh có cơ hội thể hiện năng lực của mình một cách tốt nhất. 


