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Tém tit: Bai viét vin dung khung Iy thuyét song truc gitta vo thirc tap thé (Carl Gustav
Jung) va phé binh ludan Iy hoc van hoc (Nhiép Trin Chiéu, Brody & Clark) de tiép cdn
tiéu thuyét Ngoi ciia Nguyen Binh thmng nhw mét dién ngon nhén hoc vé con nguoi
trong khing hoang gla tri va mat mem tln dao dirc. Nghién ciu cho thay cdc biéu tu’ong
nhu “mdt na”, “ngoi”, “bong 16i” va nguO’z linh bi phé bo” hoat dong nhw nhitng co
mau (archetypes) phan chiéu s tan rd cua y thicc cong dong trong béi canh hdu chién.
Dueoi tac dong cua vé thire tdp thé, hanh vi lva chon ludn ly cua nhan vdt tro thanh tién
trinh phdn tw - con nguoi khong con dwoc cieu réi bang hanh dong, ma chi con c6 thé ton
tai nho kha ndang nhdn thirc vé s that bai cia chinh minh. Tir d6, bai viét khing
dinh Ngoz da mo rong bién do cia my hoc dao dirc trong van xudi Viét Nam dwong dai,
chuyen trong tam tir gido hudn dao ditc sang doi thoai nhan sinh, dong thoi gm mo kha
nang tich hop lién nganh gitka phan tam hoc va luan ly hoc trong nghién ciru van hoc Viét
Nam sau Poi méi.
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1. DPAT VAN DE

Trong nhiing nam gén day, cung vdi sy van dong manh mé& ctia van xudi Viét Nam
duong dai, cac hudng tiép can lién nganh ngay cang dugc mo rong, cho phép nha nghién
ctru khai thac sau hon nhiing tang nghia tiém an trong cau tric tiéu thuyét. Viéc van dung
ly thuyét phan tam hoc va phé binh luan 1y hoc van hoc 1a mot minh ching cho xu huéng
do, giup mo ra nhitng hudng doc mdi, gan lién voi van dé dao dirc va nhan tinh trong doi
song hién dai.

Tiéu thuyét Ngoi cia Nguyén Binh Phuong 1a mét trong nhimg trudng hop tiéu biéu
thé hién r6 nét sy hoa quyén giira vo thire tap thé va tu sy dao duc, khi nha vin kién tao thé
giéi nhan vt trong trang thai mo hd, 4m anh va bi chi phdi bai nhiing Iyc vo hinh ciia vo
thirc. Tac pham khong hudng dén viéc ké mot cau chuyén cé cdt truyén rd rang, ma chi
yéu phoi bay céc trang thai tim ly, cac hanh vi va lya chon luan 1y ciia con nguoi trong
khong gian t6n tai day d6 v& va phi Iy.

V6 thire tap thé - khai niém duoc Carl Gustav Jung dé xuét tir nim 1916 - chi “ting sau
ctia tAm thirc nhéan loai, noi luu giit nhitng biéu twong nguyén thuy, nhitng kinh nghiém
cong dong duoc tich tu qua hang nghin nam” [1; tr.42]. Trong tiéu thuyét, vo thirc tap thé
khong chi biéu hién qua gidc mo, 4o gidc, ma con thdm vao ciu trac ty sy, chi phdi hanh
dong, giong di€u va cach nhan vat phan ing trudc cac xung dot dao duc.

Trong khi do, phé binh luan 1y hoc van hoc - h¢ hinh nghién ctru do hoc gia Trung
Quéc Nhiép Tran Chiéu khoi xudng tir dau thé ky XXI - lai xem van hoc nhu mot “dién
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ngon dao dirc hoc”, noi cac nhan vat va hanh vi ngh¢ thuat tré thanh cong cu dé truy van
nén tang gia tri cua con nguoi [2; tr.6]. Theo Nhiép Tran Chiéu, “muc tiéu cta phé binh
luan 1y hoc khong phai 1a phan xét thién dc, ma 1a lam rd cach con ngudi ty dinh nghia ban
than qua hanh vi va lya chon dao duc” [2; tr.7]. Hudng tiép can nay dat trong tAm vao “tinh
nguoi” (humanity) nhu mot pham tru trung tam, xem van hoc la khong gian cta su phan tu
dao durc va nhan thirc nhan sinh.

V&i Nguyén Binh Phuong, viéc kién tao thé gidi tiéu thuyét nhu Ngoi cho thay ¥ thirc
13 1ét vé su khung hoang niém tin va gia tri dao drc trong xa hoi hau chién. Nhitng nhan
vat nhu Khan, Viét, Hoang Léan, Thin hay Hung déu hién 1én trong trang thai rdi loan tim
linh, lac hudng vé dao Iy va bé tic trong hanh vi. Ho khong con la “chu thé hanh dong” ma
trg thanh “chu thé bi hanh dong” - bi dan dat boi nhitng xung ning cta vo thic, ndi so va
mic cam toi 16i [3; tr.112]. Su bat luc trong lya chon ctia ho khong chi phoi bay gidi han
ctia dao dirc, ma con mé ra nhimng cau héi triét hoc vé ban chat con nguoi trong thé gidi
hién dai.

Tir d6, c6 thé thay Ngoi 1a mot truong hop didc biét, noi vo thirc tap thé va lva chon
ludn 1y khong ton tai tach biét ma dan xen, phan chiéu 1an nhau. Bai viét nay huéng dén
viéc 1am 13 sy tuong tac giita vo thirc tap thé va lua chon luan 1y trong céu triic ty su cla
tiéu thuyét, qua do chi ra cach Nguyén Binh Phuong di kién tao mot my hoc luan ly
moitrong vin xudi Viét Nam duong dai - noi cai thién khong duoc dinh nghia bang hanh
dong, ma bang kha ning ty van ciia con ngudi trong thé gidi dang tan ra.

2. NOI DUNG
2.1. Sy twong tac giira vo thirc tip thé va lwa chon luin 1y trong ciu tric tw su

Tac phém Ng&i ctia Nguyén Binh Phuong dugc kién tao trén nén mot thé giol tu su
tam linh - dao duc déy mau thuan, noi con ngudi vira bi dan dit boi vo thire tap thé, vira
khong ngimg vat 16n véi cac lwa chon luan 1y. Vo thirc ¢ day khong don thuan 13 tang sau
ctia tim 1y ca nhan, ma 12 mot hé thong c6 mau cong dong, phan anh trang thai tinh than
ctia ca mot x4 hoi hau chién trong qua trinh hién dai hoa. Theo Carl Gustav Jung, “vo thirc
tap thé bao gdm nhitng hinh anh va biéu twong mang tinh phd quat, ton tai tir doi nay sang
(1‘01 khac, khong phu thudc vao trai nghiém ca nhan” [1; tr.43]. Nhimg hinh tuong nhu

“nguoi linh bi phé bo”, “ngudi ngdi bat dong”, hay “bong ti bao trim” trong Ngo”‘i chinh la
cac ¢ miu ay - noi nhitng khat vong va mic cam cong dong duoc phong chiéu tro lai
trong tdm 1y nhan vat.

V6 thirc tap thé van hanh trong tiéu thuyét ndy khong phai nhu mot yéu t6 bi an siéu
hinh, ma nhu mot co ché chi phéi hanh vi dao duc cua nhan vat, quyét dinh cach ho Umg xt
truoe thue tai. O tang sau 4y, nhan vat khéng hanh dong bé‘mg 1y tri ma bang nang lugng cd
mau - diéu Jung goi 1a “luc thoi thiic ban nang cua tinh than” [1; tr.159]. Chinh vi vy, moi
lra chon luén ly trong Ngoz déu xuit phat tir mot diém mu cua ¥ thirc, noi con nguoi vira
mubn chong lai, vira bi cu6n vao nhimg xung nang cua vo thue.

Khan - nhan vit trung tdm cua tac pham - 1a vi dy tiéu biéu cho su chi phdi nay. Bé
ngoai, anh la mgt céng chirc, mot tri thire kiéu miu; nhung bén trong lai la mot linh hén
tréng rong, bi giang xé gitta ham mudn, so hii va mic cam. Nguyén Binh Phuong miéu ta
anh “ng6i mai trong tu thé cho doi, tho trong mot bau khong khi cu k”’ [4; tr.17], nhu thé
toan bd su song da bi dong cling trong mot tu thé vo vong. Cai * ng01 ay khong chi 1a hanh
vi, ma 1a trang thai biéu tugng cua sy té liét dao duc: con ngudi nhan thirc duge su suy ddi
nhung khong con kha nang phan khang.

Theo D6 Lai Thuy, “con ngudi trong van hoc hau chién khong con 1a cha thé hanh
dong, ma la chu thé bi hanh dong - bi dan dit boi cac 4am anh vo thirc, boi ndi so va duc
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vong” [3; tr. 112]. Quan niém nay dic biét phu hop véi thé gidi Nguyén Binh Phuong, noi
nhan vat khong con lam cha lya chon cia minh. Ho ton tai nhu nhitng ké mong du trong
mé cung y thie, hanh dong chi 1a sy phan chiéu cua cc ning luong ban nang. Khi Khan
chim vao nhing gidc mo hoang tudng, anh khong con diéu khién dugc ban than - d6 chinh
1a sy xAm nhap cta “bong t6i” (shadow) ma Jung mé ta nhu “mit khuat ctia nhéan cach, noi
tri ngu cta duc vong va mic cam toi 16i” [1; tr.163].

Tir goc nhin ndy, Ngoi c6 thé duge xem nhu mot cdu tric ty su hai ting: ting tim linh
(v6 thuc tap thé) va ting dao dtc (lua chon luan 1y). Hai ting nay khong ton tai song song
ma ludn dan xen, twong tac. Khi nhan vat hanh dong, ho vura 1a chu thé dao duc vira 1a
phuong tién cua vo thirc tap thé - mot su hoa tron khién moi hanh vi déu mang tinh nhap
nhang, khong thé phan xét bang tiéu chuan thién - 4c truyén thong. Theo Nhlep Tran
Chiéu, “van hoc khong nham xac 1ap ranh gi6i giita thién va ac, ma nham dién giai cach
con nguoi dinh nghia chinh minh thong qua hanh dong” [2; tr.7]. Cau noi nay giup ly giai
1d hon cach Nguyén Binh Phuong td chire tu su: ong khong phan xét nhan vat, ma dat ho
vao tién trinh ty nhan thic trong bong tdi ctia vo thic.

Tinh chat phan manh, phi tuyén tinh va am anh ldp lai trong Ngoi ciing la biéu hién cua
dong chay v6 thirc trong ciu trac tiéu thuyét. Nhing chi tiét nhu “anh sang tat dan”, “mui
dat am”, “tiéng gi6 i rao trong dau” xuat hién lién tuc, nhu nhimg ky hiéu dugc giai phong
khoi chirc ning ta thuc dé tré thanh ma hi¢u tim linh. O day, ngon ngit nghé thuat van hanh
nhu ng()n ngit cia gidc mo - phi logic nhung day am anh. Nhu Truong bang Dung nhan
x€t, “trong van hoc hién dai, ngén ngir khong con la phuong tién phan anh thé £i61, ma tro
thanh céng cu dé kham pha chiéu sau cia ¥ thiic con ngu(n” [5; tr.95]. Chinh bang cau trac
ngon ngir nay, Nguyen Binh Phuong da bién hanh vi “ngdi” thanh mot biéu twong xuyén
sudt - mot hinh thire ton tai giita ¢di sdng va cdi chét, giira 1y tri va vo thirc.

O binh dién ty su, su twong tac gitta vo thie va luan 1y 1am thay doi vai tro cta ngudi
ké chuyén. Trong Ngoi, giong ké khong mang tinh khach quan ma bi thAm dim bai cam
gidc bét an, nghi hodc va tu van - phan anh dung trang thai tinh than cta nhan vat. Nguoi
ké chuyén khong dimg ngoai quan sat, ma nhu bi hit vao vong xody cta ¥ thirc va vo thic,
khién ranh gi6i gitra ké va duoc ké bi x6a nhoa. Pay 1a biéu hién cia cai ma Murray
Stein goi 1a “cdu tric phan chiéu vo thic” (mirroring), trong d6 “ngudi nay 1a bong cia
ngudi kia, va ca cong dong 1a bong caa chinh nd” [6; tr.47].

Chinh co ché phan chiéu éy tao nén hi¢u Ung ty sy dac biét cla Ngéi: khong ai co thé
thoat khoi bong cua nguoi khac, cling nhu khong ai co thé thoat khoi chinh bong minh. Vo
thirc tap thé & day van hanh nhu mot mang luci ngam, gan két cac nhan vat bang nhiing am
anh chung - t0i 16, duc vong, ndi sg va khat vong ctru rdi. Moi nhan vat chi 1a mot phan
cua ban dd vo thuc cong dong, va hanh vi dao duc cua ho, du mang tinh c4 nhan, déu la
tiéng vong ctia nhitng xung dot tap thé.

Nhu vay, co thé thay sy tuong tac gitra v6 thic tap thé va lya chon luan Iy
trong Ngoi da tao nén mot cAu tric ty sy hai chiéu: vira huéng vao bén trong - kham pha
nhitng ving t6i ctia tim linh, vira hudng ra bén ngoai - dat van dé vé trach nhiém va dao
duc cua con nguoi trong thé gisi hién dai. Tac pham vi thé khong chi 1a tiéu thuyét vé ndi
s0, duc vong va tdi 161, ma con 1a tiéu thuyét vé sy tim kiém nhén tinh, noi dao dtrc khong
con dugc do bang hanh dong ma bang ning luc tu phan tinh.

2.2. Biéu hién ciia vo thirc tip thé va lwa chon ludn 1y qua cac kiéu nhan vit
trong Ngoz

Thé gi6i tiéu thuyét cua Nguyén Binh Phuong trong Ngoi (2013) dugc kién tao nhur
mot khong gian &m anh va phi 1y, noi con nguoi song trong trang thai dut gy gitra 1y tri va



