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Tém tit: Qua trinh kham phd thé giGi nghé thudt trong tho Nguyén Quang Thiéu khong phdi
la mot hanh trinh don gian, nhung nhitng sang tac cua ong luén giit mot vi tri ddac biét trong
long dgc gid. Nhitng tac pham ciia nha tho thé hién ré nét nhitng chii @é sdu sdc vé than phdn
con ngueoi, nhitng hinh danh va ngén ngit tho ma éng luén né luc thé nghiém, tao nén phong
cdach déc dao riéng biét. Tho Nguyén Quang Thiéu la sw giao thoa giita cudc song doi thuong
va nhitng tran tré, néi lo du ciia con nguoi trong xd héi hién dai. Bai bdo nay nghién ciru anh
hieong ciia chii nghia hién sinh trong tho Nguyén Quang Thiéu nham lam ré nhitng déng gép
cua ong doi véi su phat trién cia nén van hoc Viét Nam hién dai.
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1. DPAT VAN PE

Trong nén van hoc Viét Nam hién dai, Nguyén Quang Thiéu 1a mot trong nhiing nha tho ¢6
anh hudng sau rong, v&i nhiing tac pham mang dam dau 4n nhan van va tu tuéng hién sinh. Ong da
va dang dong gop mot cach manh mé€ vao sy phat trlen cua tho ca Viét Nam, ddc biét trong nhimg
nim gan ddy, voi nhimng sang tac thé hién 16 nét ndi co don, tran trg, va nhitng cau hoi vé s phén
con nguoi trong xa hoi hién dai. Tuy nhién céc cong trinh nghién ctru vé tho Nguyén Quang Thiéu
da dugc thuc hi¢n, nhung viéc tim hiéu d4u 4n cta cha nghia hién sinh trong tho 6ng van con 1a mot
linh vuc cn duge kham pha mot cach day du hon. Bai bao nay phén tich biéu hién cua chi nghia
hién sinh trong tho Nguyén Quang Thiéu, mot trong nhitng nha tho tiéu biéu ciia nén thi ca dwong
dai Viét Nam. Du6i goc nhin triét hoc hién sinh, tho éng thé hién sy ¢6 don, bit an, khat vong tim
kiém ban thé va sy phan tu vé doi sdng. Bai bao tap trung lam rd cach Nguyén Quang Thiéu sir
dung hinh anh, ngén ngit va cam thirc dé dién dat nhitng ¥ niém hién sinh trong sang tac ctia minh.
2. NOI DUNG
2.1. Vai nét vé Chii nghia hi¢n sinh

Chu nghia hién sinh, bat nguon tir triét hoc phuong Téy, déc biét 1a tir cac tac pham cua Jean-
Paul Sartre va Albert Camus, chu y€u tap trung vao cac van dé than phan con nguoi, sy ton tai va
hu v6 trong cudc song hi¢n dai. Day 12 mot triét 1y nhan vin, coi trong tinh doc dao, tuyét dbi cua
con ngudi va cac van dé lién quan dén sy tur do, khung hoang, va su c6 don trong thé gidi hién dai.
Trong vin hoc, chii nghia hién sinh d4 anh hudng dén rat nhiéu nha vin, nha tho tir phwong Dong
dén phuong Tay, trong d6 c6 Viét Nam. Chu nghia hién sinh 1a mdt trao luu triét hoc va van hoc
anh hudng sau rong dén nghé thuat thé ky XX.

Chu nghia hién sinh da tr¢ thanh mot ngudn cam hing quan trong trong van hoc Viét Nam
duong dai, ddc biét khi nghién ctru vé nhing céu hoi sau sdc lién quan dén than phan con ngudi va
su ton tai trong xa hoi hién dai. Theo cudn 150 thudt ngit van hoc, “Chu nghia hién sinh la khuynh
huéng triét hoc hinh thanh trudc Thé chién I & Nga (L. Lshestov, N.A. Bedyaev), sau Thé chién I &
Puc (M. Heidergger, C. Japer, M. Buber), trong thoi ky Thé chién IT & Phap (J.P. Sartre, Merleau-
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Ponty, A. Camus, S. de Beauvoir), sau do phé bién & cac nude khac tai chau Au va & Hoa Ky [1,
tr.75]. Bit dau 1a hién tugng hoc thuan tuy ctia Husserl, tiép dén 1a hién tugng hoc hién sinh ctia M.
Heidegger va sau do 1a triét hoc hién sinh cua J.P. Sartre. Cac nha triét hoc da c6 cai nhin méi vé
con ngudi voi tu cach la chu thé trong quan hé voi khach thé. Triét hoc hién sinh da xuét hién nhu
1a triét hoc nhan sinh trong béi canh d6 v& va khung hoang trén nhiéu linh vyc cta doi song &
phuong Tay. Triét hoc hién sinh mac du da tiép thu nhiing quan diém co ban ciia hién tuong hoc,
nhung n6 da phat trién nhitng quan diém d6 thanh mét hoc thuyét c6 y nghia nhin vin sau sic vé
con ngudi, nd kéu goi con ngudi chu dong dan than va nhap cudc dé vuot 1én nhimg lo Au va bit an
thudng tryc thé gioi phi 1i. Triét hoc hién sinh cho thiy ndi lo au va sy tha héa 1a nhimg hién twong
di cung voi nhau, cung tang 1én hodc giam di trong qua trinh lich stir nhan loai. Nhiing noi lo &u, noi
5o ¢6 ngudn gdc xa hoi do mbi quan h¢ gitra ngudi voi ngudi ngay cang xau di.

Vin hoc hién thyc dwoc xem 13 tim guong nhén thirc va phan anh xa hoi. Nguoc lai chi nghia
hi¢n sinh chi quan tdm than phén cua c4 nhén con ngudi. Chu nghia hién sinh quan tam dén nhiing
cha dé lién quan s kiép con nguoi, nhin cudc doi con ngudi 1a phi 1y, 1a ¢6 don, 1a bi kich hoan
toan trai ngugc cai nhin lac quan cach mang, do vay, van hoc hién sinh bi ph€ phan. Sau nam 1986,
trong diéu kién dat nuéc hoi nhap nhung con ngudi phai ddi mit vi mit trai cua co ché thi truong.
Va d6 1a diéu kién thuan loi cho chu nghia hién sinh xuét hién tré lai. Tuy nhién, cidc nha van, nha
tho Viét Nam khong phai la nhitng nha tu tudng cta chu nghia hién sinh. Ho chi mudn dua mot s6 y
tudng nao do cua chu nghia hién sinh vao tac pham Chién tranh chong My két thiic, dat nudce dugce
thong nhat. TAm trang con ngudi vira ¢ niém vui chién thing vira phai d6i mat nhitng mat mat
trong chién tranh. Tir d6 con nguoi co diéu kién nhin nhén lai cudc chién va chinh ban than minh.
Béi canh xa hoi sau chién tranh va thoi ki dat nude bude vao hién dai héa dan dén su xuét hién ciia
khuynh hudng hién sinh va tu tudng hién sinh cling dugc nhin nhan danh gia theo hudong khach
quan, khoa hoc. Su thay ddi hoan canh xa hdi kéo theo su thay ddi vé van hoc. Su thay ddi rd nhat
12 & quan niém vé con ngudi hién thuc. Trudce chién tranh than phan con nguoi khong duogc coi
trong. Sau chién tranh, vin hoc quan tim dén con ngu’c‘ri nhu mét thuc thé doc déo, da chiéu, khéng
chi ¢ y thire ma con ¢6 vo thr, tiém thire, khong chi ¢ khat vong chung cua tap thé ma con c6 doi
song tinh cam riéng tu sau kin. Yéu té hién sinh xuét hién trong tiéu thuyet Viét Nam khi cham t6i
van dé con ngudi nhu mot ban thé riéng biét, nhu nhitng hiru thé hién ton. Trudc nam 1975, cac chu
dé cua trao luu hién sinh nhu ¢6 don, au lo, hoang mang, ndi loan. .. déu duoc thé hién 1o trong van
xudi hién sinh & mién Nam. Mot mat, chu nghia hién sinh dugc dong dao ban doc Sai Gon don nhan
vi da phin nao noi 1én tdm trang cia mot bo phan nguoi dan mién Nam lic bay gid dang hoang
mang méat phuong huéng. Sau nam 1975, ddc biét tir sau nim 1986 nhimng bién d6i manh mé cua dét
nude sau chién tranh d3 dua dén sy thay doi vé tu duy, vé nhén thire, di vao kham pha chiéu sau bén
trong ban thé con nguoi da tao tién dé cho su xuit hién tro lai cta chu nghia hién sinh. Chu nghia
hién sinh duoc tﬁng 16p tri thirc mién Nam d6n nhén. Hang loat to tap chi dugc dich thuat tor cac
cong trinh nghién ciru vé& chu nghia hién sinh ¢ nudc ngoai. Sau nam 1986, Viét Nam budc vao thoi
ky d6i méi. Hoan canh lich st xa hoi thay ddi kéo theo thay ddi vé nhan thirc tu duy, di tao diéu
kién thuan loi cho su tai xuét cua chu nghia hién sinh. Nam 1986, nghi quyét bai hoi VI cua Dang
da danh dau sy d6i méi vé tu duy cua Dang va toan xa hoi. Day dugc xem la bude ngoat quan trong
tac dong mot cach toan dién dén ngir canh sang tao cua van nghe si. Nguoi nghé si dugc coi troi va
c6 diéu kién dé sang tao voi nhimg tiéng noi mang diu an riéng. Mat khac, v6i quan diém nhin
thang vao su that, chdi bo 16i viét minh hoa va ca ngoi mot chiéu van hoc mdi, sang tao lai hién
thuc tran trd nhiéu van dé cu thé thiét thuc trong doi séng x4 hoi. Néu nhu trude day van hoc chi
quan tam dén chiéu kich str thi, ca ngoi chién cong, thi gid ddy, van hoc hudng vé nhiing van dé thé
su, quan tam nhiéu hon dén nhitng van dé dao dtrc, nhan cach, 1& séng, nhitng goéc khuét. Tham chi
van hoc manh dan dé cap dén nhitng van & trudc day van hoc né tranh nhu vé dep phén thuc hay
véan dé duc tinh v6i mau sic nhan vin. Cac cong trinh nghién ciru vé chi nghia hién sinh xuit phat
tur nhiéu goc d6. C6 nha phé binh phé phan van hoc hién sinh, cho rang chii nghia hién sinh noi vé
su mét niém tin ciia con nguoi, thdm chi con cho la sy suy d01 cua van ngh¢ va chu nghia hién sinh
1a tu tuong cua giai cap tu san khong dem lai niém tin, niém hi vong vao cudc song thyuc tai. Nha
phé binh DS Ptic Hiéu (2000) cho rang chi nghia hién sinh dwom mau bi quan yém thé, san sinh ra
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nhitng con nguoi ¢6 16i sbng yeu 6t bac nhuoc vé tinh than. Tac _gia chi trich kha gay git, tham chi
da ap dat goi d6 1a tu tu:orng than bi. Nhiéu nguoi di khong ngan ngai phan déi tu tuong cua chu
nghia hién sinh. Céc tac gia cho rang d6 1a chi nghia mang den cho con ngudi cai nhin bi quan vé
cudc sdng, tu tudng gieo vao long nguoi cam giac bi quan, that vong vé cudc séng ctia chinh minh.
Bén canh d6 ciing c6 nhiing quan diém binh tinh khach quan khi tiép cén tu tuong chi nghia hién
sinh.

2.2. Mt s6 biéu hién Chii nghia hién sinh trong tho Nguyén Quang Thiéu

Trong van hoc Viét Nam, déc biét la tho ca duong dai, khuynh hudéng hién sinh khong chi 1a
mot phuong tién biéu dat ma con phan anh nhiing trin tré clia con nguoi trude doi song hién dai.
Nguyen Quang Thiéu, v&i phong cach tho doc dao va giau chiéu sau triét 1y, di thé hién nhimg dau
an rd nét cua chu nghia hién sinh. Bai viét ndy nhiam kham phé cac biéu hi¢n hién sinh trong tho
6ng. Cam thic ¢6 don va ndi bat an hién sinh trong tho Nguyén Quang Thiéu kha rd. Mot trong
nhitng ddc diém ndi bat cua chu nghia hién sinh 1a su ¢6 don cia c4 nhan trudc thé gisi phi ly.
Trong tho Nguyén Quang Thiéu, hinh twong con ngudi ludn mang ndi cé don sau thém bi chia cat
gitra thyc tai va khat vong. Nguyén Quang Thiéu khong ngimg dat ra nhimg cau hoi vé y nghia cia
ton tai. Cac nhan vat trit tinh trong tho ong duong nhu ludn bi giang x¢é giira thyc tai day gidi han va
khat vong huéng dén nhing gia tri siéu viét. Yéu t6 nay phan anh sy anh hu'orng cua tu tuong hién
sinh khi con nguoi dung trudc sy phi ly ciia cude doi va no luc di tim ban sac riéng cua minh. Chu
nghia hién sinh nhan manh dén sy hiru han cta doi nguoi va ndi 4m anh vé cai chét. Hinh anh cat
bui, bong t6i, nhitng dong song trdi dat... trong tho ong 1a biéu twong cua sy hitu han, sy mong
manh cua kiép ngudi. Nhung trong chinh sy mong manh do, ong lai tim thay ve dep va gia tri cua
su song Nguyen Quang Thiéu d4 tao nén mot thé gigi tho ca mang dam dau an hién sinh, noi con
ngudi ddi dién véi su co don, bit an, truy vin ban thé va chiém nghiém vé su song va cai chét. Tho
ong khong chi giau hinh twrong ma con tham dam tinh than triét hoc, khién ngudi doc phai suy tu
sdu sac vé chinh minh. Tir d6, c6 thé thay rang, chi nghia hién sinh trong tho Nguyen Quang Thiéu
khong chi 1& mot anh hudng ma con la mot thai 4o song, mot cach dng d6i dién véi thyc tai day phi
1y va bi 4n cua klep nguoi.

Tho Nguyén Quang Thiéu mang dam tinh nhén vin, dic biét 13 khi n6i dén nhitng ndi c¢6 don,
lo &u cua con nguoi trong xa hoi hién dai. Nhimg sang tac cua 6ng phan anh nhimg tran trg, suy tu
vé sd _phén con nguoi, dac biét la nhimg nguoi lao dong trong cudc song doi thuong. Cac hinh anh
va b1eu tuong trong tho Nguyen Quang Thiéu thuong mang tinh chat cy thé va gin hen v6i thuc té
doi song, nhung lai dugc khic hoa mot cach sau sac, thé hién rd nét nhitng khia canh ton tai ciia con
ngu:ol trong xa hoi hién dai. Nhitng bai tho cua Nguyén Quang Thiéu, dic biét 1a trong cac tap tho
noi t1eng ctia ong, thé hién su chiém nghiém Ve nhimng van dé vinh ctru cua con ngudi nhu cai chét,
su ton tai, va nhing suy tu vé y nghia cudc song Ong dat cau hoi vé s6 phan ciia con ngudi trong
mot thé gioi day bién dong, noi ma con ngudi khong thé tim thay su an yén trong nhiing thach thue
cua cudc song. Mot trong nhitng diém dic biét trong tho Nguyén Quang Thiéu 1a sy 1t ta nhimg
van d¢ triét hoc sau sic vé con ngudi, ma dic biét la nhiing tran tr¢ v€ s6 phan. Con nguoi hién dai,
trong tac pham cuia 6ng, khong phai 1a nhitng hinh mau 1y twdong, ma 14 nhimng c4 thé song trong mot
thé giéi day bién dong, noi ho phai déi mat véi nhitng khing hoang tinh than va nhiing cau hoi
khong co 101 dap. biéu nay khong chi 1a sy phan anh ctia mdt xa hoi duwong dai, ma con la sy chiém
nghiém ctia nha tho vé sy ton tai clia con ngudi trong mot thé gisi day bap bénh. Nguyén Quang
Thiéu thé hién sy 4m anh vé sy ngin ngti cua kiép ngudi, nhimg bién dbi khong ngimg cua xa hoi
va sy mo nhat cua cac gia tri nhan van trong cudc séng hién dai. Nhirng cau hoi vé su vo nghia cla
cudc soéng, vé nhitng ndi lo au vo hinh va sy c6 don thém dam trong ting cu tho clia ong. Thong
qua cac tac pham ctia minh, nha tho khéng chi lam ndi bat nhimg khia canh bi kich ctia con ngudi
ma con dé cap dén sy mau thudn giita con nguoi va thé gisi xung quanh Cai t6i ca nhan trong tho
Nguyén Quang Thiéu khong phai 1a céi toi hao nhodng, ma la mot cai toi nhay cam, d& tén thuong,
luén phai dau tranh véi chinh minh, tim kiém mot y nghia thyc su trong cuc song.

Chu nghia hién sinh, voi nhiing dac trung n6i bat nhu sy nhan manh vao su tu do cd nhan, sy
chiu trach nhiém trude sy ton tai ciia chinh minh, va cai nhin bi kich vé cudc sdng, da c6 anh hudng
sdu sic ddi v6i tho Nguyén Quang Thiéu. Chil nghia hién sinh, ddc biét 14 tu tuong cia Jean-Paul



