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VAN HOC GEN Z - TIENG NOI CUA THE HE TRUONG THANH
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Tom tit: Van hoc Gen Z la dong vin hoc gdn véi thé hé sinh ra va lém lén trong thoi dai
s6 (khodng 1997-2012), vira la nhifng tac gia tré sang tdc, vira la doc gia dwong thoi tiép
nhédn. Dady la tiéng néi ciia mét thé hé méi, phan dnh tam tu, khdt vong cd nhan dong thoi
khdc hoa birc tranh da chiéu cia xa héi hién dai. Hat nhdn trong sang tac Gen Z la doi
song thuwong nhdt va cam xiic cd nhan, dwgc thé hién qua 16i viét tw do, gan giii va gidu
tinh nhdan van. Sy bung né ciia cong nghé va mang xa hoi khong chi tqo diéu kién cho Gen
Z lan téa tac pham, ma con gép phan hinh thanh théi quen doc — viét méi, khién van hoc
tro thanh khong gian dong cam, chia sé va sang tgo. Van hoc Gen Z buoc dau nhan dioc
s tiép nhdn tich cuc tir cong chiing, cho thdy sirc Song va anh hwong ngay cang ro nét
trong doi song vin hoc Viét Nam duong dai. Du con doi dién nhiéu thach thirc, thé hé
sdng tac nay dang khang dinh ban sdc va mé ra trién vong mdi, gép phan dinh hinh dién
mao van hoc Viét Nam trong thé ki XXI.
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1. DAT VAN PE

Van hoc Viét Nam hién dai da trdi qua mot tién trinh phat trién phong phu, tir dau thé ki XX
dén nay ludn gin lién véi nhirng blen dong 1on cua lich st va xa hoi. Giai doan 1930 — 1945 mo ra
h¢ hinh vén hoc méi, ké thira truyén thong dan toc nhung dong thoi mang trong minh khat vong dan
chu va canh tan dat nu6e. Tir 1945 dén 1975, van hoc gan bé chat ché véi li tuong cach mang, phan
anh hién thuc chién déu va khat vong giai phong dan toc. Sau 1975, ngoi but dan chuyen hudng tir
chu nghia anh hung sang chu ngh1a nhén van, tap trung tai hién doi sdng con nguoi trong cong cudc
xay dung dat nudc. Budc sang cudi thé ki XX va dau thé ki XXI, Xu hu’omg hién dai hoa va dan chu
hoa dé dua van hoc Viét Nam hoa nhép sau hon vao dong chay thé gidi.

Tron bdi canh d6, van hoc Viét Nam thé ki XXI dang khoéc 1én minh dién mao méi, noi
truyén thong, hi¢n dai va hau hién dai cung dung h0’p Dic biét, sy xut hién cua thé hé Gen Z —
nhirng ngum sinh ra va truong thanh trong thoi dai s6 — da mang lai cho van hoc mot ngudn sinh
luyc méi. Gen Z khong chi tham gia sdng tdc ma con dinh hinh nhimng cach thirc tiép nhan van hoc
mai, voi giong diéu, phong cach va chu dé phan anh truc tlep doi song hién dai: cong nghé¢, da dang
van hoa van dé xa hoi va nhu’ng cam xuc c4 nhan. Nghlen ctru van hoc Gen Z vi thé khong chi gitp
ching ta hiéu rd hon tiéng noi cia mot thé hé tré ma con mé ra nhitng hudng tiép can mdi cho vin
hoc Vi¢t Nam trong tuong lai.
2.NOI DUNG

Gen VA (hay Thé hé Z) 1a nhém nguoi sinh ra trong giai doan khoang tir nam 1997 dén 2012
(mot so nguon maé rong tir 1995 den 2015). bay 1a thé h¢ truong thanh trong bdi canh Internet, cong
nghé s6 va mang xa hoi bung no, vi thé con dugc goi bang nhiéu tén khac nhu iGeneration, Digital
Natives, Zoomers... Gen Z ¢4 tu duy c61 md, kha nang thich nghi nhanh, dé cao sy da dang van hoa
va ¢6 ¥ thitc rd rét vé ban than ciing nhu cac van dé xa hoi. Tai Viét Nam, Gen Z chiém khoang
25% luc lugng lao dong, tirc khoang 15 triéu ngudi, gop phan quan trong trong cac linh vuc sang
tao va tri thirc.

! https://vi.wikipedia.org
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Khi noi dén “van hoc Gen Z”, ¢6 thé hiéu day la dong van hoc do chinh the h¢ Z sang tac va
thé hién tiéng noi cua ho, dong thoi cung bao gém nhing tac pham viét cho, viét vé hodc dugc thé
hé¢ Z t1ep nhén. Van hoc Gen Z vi Vay phan anh tryc ti€p nhip song hién dai, sy tic dong cta cong
nghé, cung nhiing trai nghiém, cam xuc va khat vong ctia mdt thé hé 16n 1én giira thoi dai nhiéu bién
dong.

2.1. Cong nghé, mang xa hdi — yéu to thic day sw phat trién va nhirng kich ban cho vin hoc
Gen Z

Gen Z 1a thé hé 16n 1én cung Internet va mang xa hoi, vi vay cong ngh¢ khong chi la b01 canh
ma con trd thanh mdt phan ban chit cia van hoc Gen Z. Nhiéu tac gia tré cong bo tac pham trén
Wattpad Facebook, TikTok, blog cd nhéan... thay vi chi thong qua xuét ban truyen théng. Chinh
moi truong sd da 1am thay doi cach thirc sang tao: tir ngon ngtt, nhip di€u cho dén hinh thirc trinh
bay. Nhiing thé nghiém vin hoc tryc tuyén, van hoc fanfiction, hay tiéu thuyét “dang series’ dang
nhiéu ky trén mang phan anh rd tic dong nay. Dong thoi, cong nghe cling tao diéu kién cho doc gia
Gen Z t1ep can van chuong theo nhitng cach méi: nghe sach noi, doc e-book, twong tac binh luédn
tryc tiép vai tac gia. C6 thé néi, van hoc Gen Z vira dugc sinh ra trong khong gian mang, vura nho
mang ma lan t0a, hinh thanh nén mot cong d6ng sang tac va tiép nhan mo, nhanh nhay va gin chat
v6i doi sdng cong nghé.

Budc vao khong gian vin hoa toan cau, vin hoc Gen Z phai ddi dién nhiéu thach thuc. Thir
nhdt, sy canh tranh tir van hoa nghe — nhin (phim, nhac, vlog, game) lam cho viéc doc sach khong
con la lya chon hang dau coa gi6i tré. Thir hai, van hoc dich va céac nén tang qudc té dem lai sy SO
sanh gay gat vé chit luong, de khlen van hoc tré bi “lan at”. Thit ba, _nguy co chay theo thi hiéu, 16i
viét dé dai dé nhanh chong ndi tiéng trén mang ciing de doa dén chleu sau van chuorng Tuy vay, di
cung nhiing thach thure ay 1a khong it co hoi. Gen Z c6 loi thé 16n nho sy thong thao cong ngh¢, kha
nang ti€p nhén da vdn hoa va tinh than hoi nhap. Ho c6 thé xuat ban toan cau thong qua Amazon
Kindle, Webtoon hay nén tang ty xuét ban trong nudc, qua do dua tac pham vuot ra ngoai bién gioi.
Pong thoi, chinh sy bién dong cua thoi dai — bién ddi khi hau, dich bénh, khung hoang ban sdc... —
lai tr& thanh ngudn chat liéu phong phu dé Gen Z 1én tiéng, khang dinh cai t61 thé hé. Nho Vay, van
hoc Gen Z vira phai ddi dién ap luc, vira ¢6 dong Iyc manh mé dé tim ban séic riéng trong dong chay
van hoc duong dai.

Nhin ttr hi¢n tai, van hgc Gen Z tai Vi¢t Nam dang phat trién theo nhu’ng khuynh hudng 16 rét.
Thit nhat, van hoc sb hoa, gan hen v6i nén tang mang x4 hoi, tré thanh moi truong phé bién dé sang
tac, phat tan va quang ba tac pham Thir hai, khuynh hudng tu sy ca nhan, de cao trai nghi¢m va
cam xuc riéng tu, cho thay su gan giii voi nhat ky, blog, nhung lai dugc néng cép thanh vin ban vin
hoc vo6i tinh chia sé cong dong Thir ba, su lai ghép_ the loai (tho ngn, tan van mang, van hoc hinh
anh, truyén minh hoa truc tuyén...) phan énh tinh than sang tao mo cua thé hé mai. Trong tuong lai,
Gen Z htra hen s€ tr¢ thanh lyc lu:ong nong cdt tao nén dién mao van hoc thé ky XXI — mot d1en
mao tré trung, toan cau hoa nhung van tim cach khang dinh can tinh Viét. Vién canh nay khong chi
1a su ké thira truyen thong, ma con 1a sy tai dinh nghla van hoc trong bdi canh cong nghé va toan
cau héa, noi ma gidi tré vira 1a ngudi viét, vira 1a ddc gia, vira 1a cong ddng nuoi dudng van hoc.

Vay kich ban nao cho van hoc Gen Z phat trién trong bbi canh hién nay? Thuc té cho thay vin
hoc Gen Z dang no6i 1én nhu mot dong chay méi trong nén van hoc Vi€t Nam, mang theo tinh than
ciia mot thé hé dugc nudi dudng, trudng thanh trong bdi canh toan cau hoa va cach mang cong
nghe Su sang tao, nang dong, chu dong cua ho la rat dang ghi nhan. Tuong lai ciia dong van hoc
nay kha rong ma, song ciing c6 nhiéu thach thirc can vuogt qua.

Mot trong nhu:ng thach thirc 16n nhit ma ~van hoc Gen Z phai ; dbi dién 1a su thay 601 trong thoi
quen doc cua cong chiing. Trong ky nguyen s6, ngudi tré danh nhiéu thoi gian cho cic nén tang truc
tuyén nhu mang xa hoi, YouTube hay cac ung dung doc nhanh thay vi danh sy kién nhan cho nhirng
tac pham dai hoi. Sach in vi thé mat dan vi thé truyén thong, va cac tac gia Gen Z phai nd lyc tim
céch gitt chan doc gia vbn dang bi cudn vao vo van hinh thire giai tri tirc thoi. Diéu nay dat ra yéu
cAu doi méi ca & phuong di€n ndi dung 1an hinh thirc dé van hoc Van c6 thé git duoc suc hat. Mot
thach thirc khac den tir sy canh tranh truc tiép vai van hoc qudc té. Trong bdi canh toan cau hoa,
ddc gia tré co thé dé dang tiép can véi nhing tac pham dich, phlm anh, tmyen tranh hay tiéu thuyet
truc tuyén tir khap noi trén thé gidi. Strc hap dan va da dang cua cac nguon van hoda ngoai nhap
khién van hoc tré Viét Nam dé& bi lu md. Cac tac gia Gen Z néu chi dung lai & viéc mé phong hoic
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vay muon phong cach nuéce ngoa1 thi kho 1ong tao nén dau 4n riéng. Vi vy, vige khang dinh ban
sdc ¢4 nhan dong thoi an két voi van hoa dan toc 1a mot thach thic cap thlet Ngoa1 ra, ap luc sang
tao ciing 1a mot van de khong nho. S6 lugng tac pham moéi duoc ding tai hing ngay trén Wattpad,
Facebook hay cic nén tang xudt ban dién tir rat 16n, dan dén tinh trang “boi thyc” vin ban. Trong
bbi canh d6, viée tim ra de tai doc dao va cach thé hién khac biét 1a di€u v6 cung kho khan. Khong
it cay but tré dé& roi vao 11 viét voi vang, vay muon va lap lai, khlen tac pham thiéu di chiéu sau tu
twong. Bén canh d6, thi hiéu thi trudng — dic biét 1a su chi phdi cia xu hu:ong cau view, cau like —
cling ¢6 the lam van hoc Gen Z bj cudn vao cac tac pham mang tinh giai tri ngan han, thiéu gia tri
bén virng v& nghé thuét va nhan van.

Tuy d01 dién nhiéu thach thic, vin hoc Gen Z cung dung trudc nhitng co hdi chua tung c6 nho
su phat trién cua cong nghe Mang x& hi va cac nén tang s6 mo ra khong gian sang tac va cong bd
rong 16n, noi moi tac gia tre co thé truc tlep dua tac pham ciia minh den cong chiing ma khong phai
trai qua cac khau xuat ban truyen thong. Diéu nay khong chi rat ngin khoang cach gitra nguoi viét
va nguol doc, ma con khuyen khich sy thu nghiém, sang tao trong nhleu thé loai va phong cach
méi. Loi thé lon cta thé hé Gen Z chinh 13 kha ning thich ngh1 voi doi song s0. Sinh ra va l6n lén
trong ky nguyén cong nghg, cic tdc gia tr¢ nhanh nhay trong vi¢c nam bat van dé xa hoi, phan anh
hién thyc hién dai, dong thoi khai thac nhitng dé tai moi mé, tao bao gin lién véi trai nghlem thé hé.
Nhitng cau chuyén vé€ ap luc hoc tap, khung hoang tam ly, tinh yeu hay y thirc vé moi tru’ong
thuong dugce the hién qua giong di¢u chan thuc, gan gii, dé tao nén su dong cam noi doc gia cung
trang lra. MGt co hdi khac den tr sy giao thoa van hoa toan cau. Gen Z c6 thé tiép can kho tang van
hoc, di¢n anh, &m nhac qudc té da dang, tir d6 lam phong phu thém noi dung va k¥ thuat biéu dat.
Su hoa tron g1ua yeu t6 ban dia va qubc té gitp tac pham vua mang hoi thd hién dai vira gitt duoc
su gan glli, tao nén suc hat dac bi€t. Bén canh do, déc diém noi bat cua vian hoc Gen Z 1a nhan manh
vao tieng noi ban sdc ca nhan. Nhu’ng trang viét thuong mang tinh ty sy manh m€, phan anh tam
trang, su t6n thuong va udc vong ca nhan. Chinh y€u t0 nay da tao nén tinh chan thuc va suc lan
toa, gitip van hoc Gen Z khang dinh dau 4n riéng trong dong chay van hoc duong dai.

Cac hoi thao va san choi véan hoc gan day, nhu Uom mam van hoc teen (2022), cho thay Gen Z
vlra say mé sang tac vira quan tam dén vige ty bién tap, tw cong bd tac pham. Xu hudng nay phan
anh mot kich ban “van hoc mé”, noi mdi tac gla tré co thé tro thanh bién tap vién cho chinh minh,
tryc tiép két ndi va ddi thoai voi doc g1a Tuy vay, sy tu do ndy ciing dt ra thach thuc: thiéu nhing
“b0 loc” chuyén nghiép dé dan dén sang tac lan toa nhanh nhung thleu chleu sau. Vi Vay, van hoc
Gen Z trong tuong lai can két hop hai hoa: vira tan dung khong gian s6 dé sang tao va lan toa, vira
duy tri nhiing g1a tri nghé thuat, nhan van va ban sic dan toc.

C6 thé néi, van hoc Gen Z ¢ Viét Nam dang trong qua trinh dinh hinh, non tré nhung day tiem
nang. Thach thu:c tr thoi quen doc mdi, sy canh tranh quoc té va sirc ep thi trudng lai chinh la dong
luc thtc day thé hé nay khang dinh ban sac. Vi uu thé cong nghe va tinh than sang tao, van hoc
Gen Z c6 thé khong chi 1am méi dién mao van hoc Vi¢t Nam ma con gop phan mo rong tiéng noi
véan chuong Viét ra thé giGi.

2.2. Tiéng néi thé h¢ hay hat nhan trong sang tic cia thé hé Z

Ngay tur khi xuét hién, van hoc Gen Z da nhanh chong thu hat nhiéu thé hé doc gla bdi su méi
mé trong phong cach sang tac cling nhu tinh than khong ngan ngai cham dén nhiing van de thuong
bi bo qua trong doi song Céc tac gia tré dé cap truc dién dén ton thuong tam 1y, ap luc dong trang
I, khung hoang ban sac hay nhung cau chuyen ca nhan sau kin. Thay vi sur dung ngodn tur cau ky,
ho chon giong van gian di, gan giii nhung giau ddu 4n ca nhan, nho vdy tao nén sy dong cam manh
mé v6i nguoi doc tré. Trong bure tranh da dang cua van hoc Gen Z Viét Nam, nhleu guong mat tré
d3 d¢é lai dau 4n riéng bang nhu'ng phong cach sang tac doc dao. Pinh Hang ndi bat nhu mot nguoi
tré dam mé x¢& dich, mang vao trang vi€t hoi tho cta nhu’ng chuyen di, su trdi nghiém va tinh than tu
do phong khoang. Hamlet Truong lai duge biét dén voi nhitng ang van trr tinh dam chat lang man,
phan anh nhu'ng rung dong, khic khoai va khat vong yéu thuong ctia thé hé tré. Trong khi d6, Lam
dem dén mot giong vi€t diu dang, gan lién voi nhitng dién ngon chira lanh, khoi goi sy dong cam Va
giap doc g1a tim thay khoang lang an yén trong tdm hon. Phat Duong ndi bat boi tinh than “to mo”
trude thé gioi, voi nhung trang viet phan anh sy quan sat tinh té va khat vong kham pha nhing diéu
glan di nhung giau y nghia trong doi song. Con Jun Pham, bén canh hinh dnh mdt ngh¢ si da tai,
con in d4u cudc doi trong timg tac pham van chuong ctia minh, tao nén sy két hop hai hoa gitra trai



