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Tém tit: Gido duc quyén con nguoi trong nha truong phé thong la mot nhiém vy bdt bude
trong giai doan hién nay. Piéu nay ddt ra yéu cau doi méi phiong phdp gido duc dé dat hiéu
qud thue tién. Tai Truong THCS Nguyén Du, qudn Nam Tir Liém, thanh phé Ha Ngi, phwong
phép sdn khau héa da dwoc dp dung nhw mét gidi phdp sang tao nham ndng cao nhdn thirc va
ky ndng vé quyén con nguoi cho hoc sinh. Quy trinh trién khai gom ba buéc chinh: xdy ding
kich ban, thiee nghiém san khdu héa, va danh gid. Két qua cho thdy phwong phdp nay khéng
chi cdi thién nhdn thirc ma con gitip hoc sinh phdt trién ky ning te duy phan bién, giao tiép, va
lam viéc nhém. Tuy nhién, viéc nhan réng mé hinh doi mat véi mot so thdch thire nhu thiéu
nguon lic, kha nang tiép cdn, va tiéu chi danh gid. Dé gidi quyét cdc thach thire tac gia dé
xudt mét s6 gidi phap dé la ndng cao nang lwc chuyén mén vé san khau héa va gido duc quyén
con nguoi cho gido vién; tim kiém nguon tai tro' va toi wu héa nguon lyc; xdy dung bé chi so
ddnh gid hiéu qud dp dung. Nhitng dé xudt nay mé ra trién vong nhén réng mé hinh sdn khdu
héa trong gido duc quyén con nguoi cho hoc sinh THCS trén todn quéc, gép phan ndng cao
chdt heong gido duc va y thirc quyén con ngudi trong hé thong gido duc quoc dan.
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1. PAT VAN DE

Quyen con nguoi 1a gia trj nén tang cia mot x3 hoi céng bing, vin minh, va viéc giao duc
quyén con nguoi dong vai tro quan trong trong vi¢e xay dung y thirc tén trong, bao vé quyén lgi ca
nhan va cong dong. Gido duc quyén con ngudi khong chi gitp thé hé tré hiéu 1 gia tri nhan quyén
ma con trang bi cho cac em nang luc thue hanh va ap dung vao doi song, gop phan thuc day sy phat
trién bén ving clia xa hoi.

Mot s6 cong trinh tiéu biéu ¢ thé ké dén ¢ ‘Unesco and human rights education” cia UNESCO
cung cap mot ca1 nhin tong quan vé vai tro va tim quan trong cua glao duc quyen con ngUf(n tren
pham vi toan cau. [1]; “Human rights and technology issue paper” cua Uy Ban Qudc gia vé& quyén
con nguoi Autralia 2018 tap trung vao mot khia canh cy thé ctia quyén con ngudi trong b01 canh
phat trién cua _cong nghé [2]. O Viét Nam, c6 thé ké dén Nguyen Thi Xiém véi “Mdt so van dé vé
gzao duc quyén con nguoi cho hoc sinh ¢ Viét Nam hi¢n nay " [3]; dac biét bo Tai liéu hudng dan
giang day “Giao duc quyén con nguoi trong chuong trinh gido duc pho thong tir cap Tiéu hoc dén
cap THPT duoc trién khai boi Dé an 1309 — Gido duc quyén con nguoi do tap thé tic gia Vién
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Quyen con ngudi, Hoc vién Chinh tri Quéc gia H6 Chi Minh va cac chuyén gia cua Vu Giao duc
T1eu hoc, Vu Giao duc Phd thong, Bo Gido duc va Bao tao bién soan day manh cong tac gido duc
quyén con ngudi trong h¢ thdng gido duc quoc dan [4,5,6].

Thyc hién Dé 4n “Dua ngi dung quyén con nguoi vao chwong trinh gido duc phé théng trong
hé thong gido duc quéc dan” theo Quyét dinh 1309/QP-TTg cia Thu tuéng Chinh phu, B6 Gido
duc va bao tao day manh céc hoat dong tich hgp gido duc quyen con nguoi trong nha truong. Day
1a nhiém vy cap thiét va lau dai, doi hoi nhitng phuong phap tiép can méi mé va hiéu qua dé mang
lai tac dong thuc su. Trong s6 cac cach tlep can sang tao, phuong phap san khau hoa ndi 1én nhu
mot giai phap tiém ning. Bang cach b1en cac khai niém triru tuong va tinh hudng lién quan dén
quyén con nguoi thanh nhitng kich ban song dong, san khiu hoa khong chi thu hat sy tham gia tich
cuc cua hoc sinh ma con tao diéu kién dé cac em trai nghiém thuc té, phat trién tu duy phan bi¢n va
ky nang giao tiép Khi 4p dung phuong phéap niy tai Trudng THCS Nguyén Du, quan Nam Tir
Liém, Ha No, ket qua nghién ctru da ghi nhan nhirng tin hi¢u tich cuc. Hoc sinh khong chi cai thién
nhan thirc vé quyen con ngudi ma con thé hién sy ty tin hon trong viéc bao vé va thuc hanh quyén
ctia minh. Nhimg két qua ndy mé ra co hoi dé nhan rong mo hinh gido duc sang tao nay trén pham
vi rong hon, gop phan 1am phong pht thém cac phuong phéap gido duc quyén con ngudi trong nha
truong phd thong.

Bai viét tap trung vao viéc nghién clru va danh gia hi¢u qua cua phuong phap sén khau hoa
trong gido duc quyén con nguoi tai Truong THCS Nguyén Du, Ha Noi. Nghién ctru trinh bay khai
niém va y nghia ciia sn khau hoa trong bdi canh giao duc quyén con nguoi, ddng thoi mo ta quy
trinh ap dung phuong phap nay tai tru’orng THCS Nguyén Du, bao gdm cac budc xiy dung kich ban,
thyc nghiém san khau hoa va danh gia két qua. Cac kich ban duoc xay dung duya trén cac tinh huong
thuc té lién quan den quyen tré em, va hoc sinh duoc tao co hoi hoa than vao cac nhan vat dé trai
nghiém va giai quyét van dé. Két qua nghién ciru cho thay phuong phap san khau hoa da mang lai
nhiing tac dong tich cyc trong viéc nang cao nhan thirc v&é quyén con nguoi, phat trlen ky nang tu
duy phan bién, giao tiép va lam viéc nhém cho hoc sinh. Bai viét ciing dé cap dén trién vong nhén
rong mo hinh nay cho cac truong THCS khac, ddng thoi chi ra nhiing thach thire va dé xuit mot sb
bién phap dé nhan rong hiéu qua phuong phap sin khau hoa trong gido duc quyén con ngudi.

2. NOI DUNG
2.1. Khai niém va y nghia ciia sin khiu héa trong gido duc quyén con nguoi
2.1.1. Khai ni¢m

Quyén con nguoi la mot pham tru da dién, c6 nh1eu dinh nghfa khac nhau tuy vao huéng tiép
can. Duya trén két qua nghlen ctru hai truong phai quyén tu nhién va quyén phap 1y ctia quyén con
ngudi ¢ thé dinh nghia “quyén con ngudi 14 kha ning tu nhién va khach quan cua con ngudi voi tu
céch 1a mot chu thé ddc lap va vai tu cach la mot thanh vién cia xa hoi. Quyén con ngudi dugc bao
dam bang phap luat qubc gia va cac phap ly qudc té vé cac gia tri cao quy cua con nguoi trong quan
h¢ vat chat vén hoa, tinh than, cac nhu cau ty do va phat trién” [7]. Pinh nghia nay khong chi thua
nhan nguon gbc tir nhién va khach quan cua quyén con nguoi (theo truong phai quyén tu nhién) ma
con nhan manh vai tro khong thé thiéu cta phap luat quoc gia va quoc té trong viéc bao dam va bao
vé cac quyén nay (theo truong phai quyén phap 1y). Bdng thoi, dinh nghia nay cting lam rd pham vi
rong 1én cia quyen con ngudi, bao trum moi khia canh cua doi song va huéng dén sy tu do va phat
trién ctia mdi ca nhan trong moi quan h¢ vai xa hoi. Vige két hop ca hai khia canh ndy tao ra mot
dinh nghia manh mé va toan dién hon vé quyén con ngudi trong bdi canh hién dai.

Gido duc quyen con ngudi duge hiéu 1a hoat dong cung cap klen thirc vé& quyén con ngudi, co
ché bao v¢ quyén con nguoi, dong thoi con truyén dat k¥ nang can thiét dé thic day, bao v¢, ap
dung quyen con nguoi trong doi song hang ngay. Gido duc quyén con nguoi thuc day quan diém va
hanh vi can thiét dé bao vé quyén con ngudi cho tat ca cac thanh vién trong xa hoi.

Mt trong nhing hinh thirc giao duc quyén con ngudi phd bién va hiéu qua 13 san khiu hoa.
San khau hoa, véi ban chit 1a mot phuong phép gido duc dua trén trai nghiém, da dugc thira nhin
trong nhidu nghién ciru 14 céng cu hiéu qua dé giang day cac khai niém phuc tap va triru tuong.
Theo Kolb (1984), “hoc tap trai nghiém cho phép ngudi hoc tham gia truc tiép vao cac hoat dong,
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tir @6 hinh thanh hiéu biét thong /qua thuc tién. San khau hoa van dung nguyen Iy ndy bang cach ti
hién céc tinh hudng lién quan dén quyén con ngudi trong méi truong gia dinh, noi hoc sinh ¢ thé
hoa than vao cac nhan vat va trai nghiém céc vai tro khac nhau” [8]. Viéc gido duc quyén con nguoi
thong qua san khau hoa khong chi cung cap kién thirc, ma con khuyén khich sy tham gia tich cuc
ctia hoc sinh, ting cuong kha ning lién két 1y thuyét va thyc tién. Freire (1970) nhin manh rang
gido duc hidu qua 1 qua trinh tuong tac gitra nguoi hoc va méi trudng, giup ho hiéu rd hon vé thuc
tai x3 hoi dé tro thanh tac nhan thay d6i [9]. Nhu vdy ¢ thé hiéu san khau hoa 1a mot phuong phap
giao dyc dya trén trai nghiém. Ban chét cua no 13 tai hién cac tinh hudng trong moi trudng gia dinh,
noi ngudi hoc c6 thé hoa than vao cac nhan vat va trai nghiém cac vai tro khac nhau. Nguyén ly cht
161 cuia phuong phap nay 1a hoc tap thong qua thyc tién va su tham gia truc tiép vao cac hoat dong.

San khau hoa quyén con nguoi 1a mot phuong phép gido duc dya trén trai nghiém, str dung cac
yéu t6 cua san khau nhu kich ban, vai dién, hoa than... dé truyén dat kién thirc, hinh thanh k§ ning
va thai do lién quan dén quyén con nguoi. bay la mot phuong phap su pham sang tao va hiéu qua,
tan dung stc manh cta nghé thuat sin khau dé lam cho viéc hoc tip vé quyén con ngudi tré nén
sinh dong, hap dan va cé ¥ nghia thuce tién hon dbi voi hoc sinh.

21.2.Y nghia ciia sin khéu héa trong gido duc quyén con nguoi

Quyén con ngudi, vGi ban chat 1a cac cau trac nhan thic phirc tap va triru tuong, thuong dat ra
thach thurc trong viéc truyen dat hi¢u qua cho hoc sinh Trung hoc co sd. Viéc hoc cac khai ni¢m moi
va phtrc tap doi hoi nguoi hoc phai xir Iy mot lwong 16n thong tin trong tri nhé 1am viée. San khau
hoa, thong qua viée cu thé hoa cac khai niém nay bang cac tinh hudng va nhan vét gan giii v6i kinh
nghiém song cua hoc sinh, giup giam tai nhan thirc ngoai lai va tép trung vao tai nhan thirc ndi tai
lién quan dén viéc hiéu ban chat clia quyén con ngudi. Cac nghlen ctru vé hoc tip da phuong tién
(multimedia learning) cho thay rang viéc trinh bay thong tin bang nhiéu hinh thirc nhu hanh dong,
101 thoai, bdi canh... co thé ting cuong sy hiéu biét va ghi nhé so vdi chi s dung ngon ngit thuan
tay. San khau hoa van dung nguyén 1y nay bang cach két hop yéu té kich nghé véi ndi dung gido
duc quyén con nguoi, tao ra mot trai nghi€ém hoc tap da giac quan, tir d6 lam cho cac khai niém triru
tuong tré nén dé hinh dung va tiép can hon dbi véi hoc sinh.

Maéi truong hoc tap c6 anh huong dang ké dén su sén sang tham gia va mirc d6 hoc tip cua hoc
sinh. Theo thuyét tuy quyét (Self-Determination Theory), nhu cau vé sy an toan tam Iy
(psychological safety) 1a mot yéu t6 quan trong dé thuc day déng luc ndi tai va su tham gia tich cuc
vao qua trinh hoc tap. San khau hoa tao ra mot méi trudng gia dinh an toan, noi hoc sinh ¢6 thé tu
do kham pha va thir nghiém cac hanh vi, quan diém lién quan dén quyen con nguoi ma khong phai
chiu nhirg hiu qua thuc té. Trong khong gian nay, hoc sinh c6 thé nh@p vai vao cac tinh huéng
nhay cam nhu bét nat hoc duong hay phén biét d6i xu ma khong cam thay bi de doa hay phan xét.
Diéu nay phu hop véi quan diém cua Vygotsky vé “Vung phat trién gan” (Zone of Proximal
Development), noi hoc sinh co thé hoc hoi va phat trién thong qua céc hoat dong c6 su hd trg va
huéng dan trong mot moi trudng an toan va khuyén khich [10].

Ly thuyét kién tao (Constructivism) trong giao duc nhan manh vai tro ciia ngudi hoc trong viéc
chu dong xay dung kién thirc thong qua tuong tac véi moi trudng va kinh nghiém. San khau hoa 1a
mot phuong phap lay hoc sinh 1am trung tam, khuyén khich sy tham gia tich cyc ctia cac em trong
sudt qua trinh hoc tap. Thay vi thy dong tiép nhan thong tin tir giao vién, hoc sinh tr¢ thanh nhing
nguoi chu dong xay dung kich ban, phén vai, luyén tép va biéu dién. Theo nghién ciru ciia Johnson
& Johnson (1989) da chirg minh rang viée hoc tép hop tac khuyén khich sy tham gia cua hoc sinh
¢6 xu huong dan dén két qua hoc tap tot hon, bao gdbm kha ning ghi nhé kién thirc, hiéu siu sac hon
va phat trién k¥ ning tu duy phan bién. Viéc thao luén va giai quyet vén dé trong qua trinh chuan bi
va thue hién vo kich ciing gop phan cung cb kién thuc va phat trién cac k¥ nang can thiét [11].

Mot thach thirc thuong gép trong gido dyc 1a lam the nao dé giup hoc sinh nhén ra sy lién quan
giira kién thirc hoc dugc & trudng va cudc song thuc te San khau hoa giai quyét van dé nay bang
cach tai hién cac tinh hubng thuc té lién quan dén quyén con nguoi, gitip hoc sinh thiy duoc cach
céc nguyén tic va ly thuyét duge thé hién trong bdi canh cu thé. Theo 1y thuyét hoc tap trai nghiém
ctiia Kolb (1984), hoc tap hiéu qua nhét khi ngudi hoc co thé trai nghiém, quan sat, suy ngam va



