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DAY HOC KY NANG THUC HIEN PHEP TiNH CHO
HOC SINH KHUYET TAT TRi TUE HOC HOA NHAP G LGP 1
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Tém tit: Hoc sinh khuyét tat tri tué voi dac trung co ban vé nhdn thire khi ¢6 chi sé
IQ< 70, han ché vé ky nang giao tiép, kj nang xd hdi va ky nang song tw lap Cac em luén
gdp nhiéu khé khan trong hoc tap, sinh hoat va hoa nhdp ¢ nha tru’ong, cong dong. Tuy
nhién, mdc di voi nhimg han ché do khuyet tat tri tué gdy nén, cac em can dwoc trang bi
kién thirc, kj nang hét sirc co ban dé c6 thé hoa nhdp trong hoc tdp, sinh hoat tai nha
triwong, gia dinh, cong dong. Trén co sé dwa ra cdc van dé 1y ludn nhw mét sé khdi niém
co ban, ddc diém chung va ddc diém hoc Toan hoc sinh khuyét tat tri tué hoc hoa nhdp o
16p 1, xdc dinh 04 nhom ky ndng thuwe hién phép tinh, bai viet danh gid thiee trang day hoc
ky nang thuc hién phép tinh cho hoc sinh khuyét tdt tri tué hoc hoa nhdp & 16p 1 vé mirc
do thuce hién va mirc do dat dwoc cua 04 nhom ky nang da xac dinh thong qua khao sat 31
gido vién dang day hoc hoa nhdp hoc sinh khuyet 1t tri tué ¢ 1op 1. Két qua nghién cuu
ciia bai viét sé la co so cho nghién ciu dé xudt cac bién phdp day hoc ky nang thic hién
phép tinh cho hoc sinh khuyét tdt tri tué hoc hoa nhdp & op 1, gép phan ning cao cht
lwong cua qua trinh nay.
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1. DPAT VAN DE

Khuyét tat tri tu¢ 1a mot dang tat phd bién trong cac dang khuyét tat & Viét Nam, chiém
khoang 30% trong tong s6 hon 1,3 triéu tré em khuyét tat. Hoc sinh khuyét tat tri tué€ co hai
dac trung co ban: 1) Chi s6 théng minh thip (dudi 70) va 2) Han ché vé cac k¥ niang (KN)
song, KN x4 hoi (DSM-5) [1]. Bén canh do, do tudi cta hoc sinh khuyét tat tri tu¢ dugc
gi6i han ¢ dudi 16 tudi. Do do, hoc sinh khuyet tat tri tué & 16p 1 thuong gap phai rat nhiéu
kho khan trong moi truong hoc hoa nhap noi chung, dac bi¢t 1a cac KN thue hién Toan hoc
noéi riéng nhu: hiéu cac khai niém co ban vé sb lugng va phép toan, viéc nhan dién va hiéu
céc s6 va ky hiéu toan hoc, chuyén tir khai niém cu thé (nhu dém céc ddi tuong) sang khai
niém triru tuong hon (nhu s6 hoc),..

Pi c6 mot sd cong trinh nghlen clru trong nude vé day hoc cho hoc sinh khuyet tat tri
tué, chang han nhu: Tac gia Nguyén Thi Hoang Yén va D6 Thi Thao (2010) da d¢ xuat cac
ki thuat day hoc chuyén biét, phii hop véi ddc diém tdm — sinh 1y va nhan thic cta tré
khuyét tat tri tué, trong d6 nhdn manh sy tich hop giita cac yéu td giao tiép, hanh vi va hoc
thuat [2]; Lé Van Tac (2006) cho rang viéc xay dung mot hé théng bai hoc voi myc tiéu 16
rang, cac bude di tuan tu tir don gian dén phuc tap 14 yéu t6 cdt 161 dé giup tré tiép can kién
thie [3]; Nguyén Xuan Hai (2009) tip trung nghién ciru viée td chirc hoat dong day hoc
diéu chinh trong méi truong hoa nhap, trong d6 nhan manh cic nguyén tic phan héa, hd tro
c4 nhan va danh gia linh hoat d6i v6i hoc sinh khuyét tat tri tué [4];. ..

Trén co s& phan tich cac khai ni¢m, ndi dung bai viét thuc hién khao sat va danh gia
thuc trang day hoc k¥ ning thuc hién phép tinh cho hoc sinh khuyét tat tri tué hoc hoa nhap
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& 16p 1 vé mic do thyc hién va mirc do dat dugc cia 04 nhém ky nang. Két qua nay 1a co
sO cho nghién ctru dé xuat cac bién phap day hoc k¥ niang thuc hién phép tinh cho hoc sinh
khuyét tat tri tué hoc hoa nhap & 16p 1, gép phan ning cao chat luong ctia qua trinh nay.

2. NOI DUNG

2.1. Cac khai niém

Khuyét tat tri tué

Tai liéu Chan doan va Thong ké cac Réi loan Tam than (DSM-5), Hoa Ky (2013) xac
dinh khuyét tat tri tué 1a mot rbi loan khoi phat trong thoi ky phat trién, thiéu hut chirc ning
tri tué; thiéu hut hanh vi thich ung trong cac linh vuc khai niém, xa hdi, thuc hanh; va khoi
phat trong giai doan phat trién [1]. Cu thé, réi loan nay duoc chan doan khi dong thoi thoa
mén ba tiéu chi: (1) thiéu hut cdc chire nang tri wé (Ii ludn, gidi quyét van de, lip ké
hoach...); (2) khiém khuyét trong hanh vi thich img, anh hwong t6i khd nang séng déc lip
va hoa nhdp xd héi; va (3) khéi phat trong giai doan phdt trién.

Day hoc hoa nhdp

Day hoc 1a mdt qua trinh bao gém hoat dong tuong tac gilra gido vién va hoc sinh,
trong d6 dudi sy chu dao cua gido vién, hoc sinh tich cuc, tu giac tiép nhén tri thirc khoa
hoc, KN, k¥ xao; dong thoi phat trién nang luc nhan thic va hinh thanh phim chét nhan
cach.

KV nang

Khai niém ky ning duoc tiép can theo cac phuong dién vé hanh vi, thao tac hay ning
luc ddi vai viee thue hién mot cong viéc nao d6. Pham vi bai viét, chung t6i cho réng, KN
la nang lyc thuc hién mot hanh dong hodc hoat dong bcing cdch lwva chon va vdn dung
nhitng tri thice, phwong thirc hanh dong phu hop dé dat dieoc muc tiéu dé ra trong diéu kién
cu the.

Nhu vay, day hoc ky nang thuc hién phép tinh cho hoc sinh khuyét tat tri tué hoc hoa
nhdp o lop 1 1a mot qua trinh bao g6m nhiing hoat dong day hoc véi su lya chon va van
dung nhiing tri thirc, phuong thirc thyc hién phép tinh phu hop véi trinh d¢ nhan thic cta
hoc sinh khuyét tat tri tué ¢ 16p 1 nhdm gitp cac em c6 duge ning luc thyc hién phép tinh &
16p 1.

2.2. Pic diém hoc sinh khuyét tat tri tué 16p 1
2.2.1. Diic diém chung ciia hoc sinh khuyét tit tri tué l6p 1

Hoc sinh khuyét tat tri tu¢ la nhiig em c6 sy han ché vé tri tu¢ va hanh vi thich tmg,
anh hudng tryc tiép dén kha ning hoc tip, giao tiép va hoa nhép xa hoi. Mot s6 dac diém
nbi bat v& mat tdm sinh 1y cua nhém hoc sinh nay bao gdm:

Kha nang nhdn thirc: Hoc sinh khuyet tat tri tué thuong coé sy phat trién tri tué cham
hon so v&i lra tudi. Cac em gip kho khin trong viée tiép nhéan, ghi nhé va xir 1y thong tin,
ddc biét 1a trong cac hoat dong hoc tap doi hoi tu duy triru twong va kha nang suy luan
logic. Tuy nhién, néu duoc hd trg théng qua céc phuong phap phu hop nhu tryc quan, 1ap
lai c6 h¢ thong, kha nang nhén thirc cua cac em van co thé duoc cai thién dang ké (Nguyén
Thi Hoang Yén & D4 Th1 Thao, 2010 [2]; (Nguyen Xuan Hai, 2009) [4].

Ngon ngir va giao tiép: Nhiéu hoc sinh khuyet tat tri tué¢ c6 von tir han ché, kha nang
no6i va hiéu 10i néi kém, phat am khong o rang, dan dén kho khan trong viéc hiéu yéu ciu
cua gido vién hodc thé hién cam x@c, nhu cau c4 nhan. Mot s6 em c6 xu hudng tranh né
giao tiép hodc st dung ngdn ngit khong phit hop (Luckasson et al., 2002) [5].

Cdam xiic va hanh vi: Cac em d& xic dong, khé kiém soat cam xuc, thuong ¢ biéu hién
lo &u, thu minh hodc ngugc lai 1a cau gét, chéng ddi. Kha nang tu diéu chinh hanh vi con
yéu, d& bi phan tan chu y trong qua trinh hoc tap (Nguyén Thi Hoang Yén & D3 Thi Thao,
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2010) [2].

Vin dong va phoi hop tay — mat: Mot 5O hoc sinh khuyét tat tri tué co han ché vé KN
van dong tmh va van dong thé nhu cam but, viét chit, xép hinh, g1uf thing bang. Su phdi
hop tay — mit kém anh huong dén viéc thuc hién cac bai tp yéu cau thao tac cu thé.

KN xd hoi va hanh vi thich ing: Hoc sinh khuyét tat tri tué thudong gip kho khin trong
hop tac nhém, thuc hién ndi quy 16p hoc va thich nghi voi cac yéu cau ctia méi truong hoc
tap. Mot s em c6 hanh vi lap di lap lai hodc hanh vi khong pht hop v6i ngit canh (44IDD,
2010) [6].

2.2.2. Dic diém hoc Todn ciia hoc sinh khuyét tit tri tué hoc hoa nhép ¢ l6p 1

Toan hoc la mon hoc doi hoi kha nang tu duy triu tugng, logic va kha nang thao tac
v6i cac biéu tugng sb hoc. Vi hoc sinh khuyét tat tri tué 16p 1 hoc hoa nhap, viée tiép can
mon Toan thudng gip mot s khé khin sau:

Khé khan trong tiép can khdi niém triru twong: Hoc sinh khuyét tat tri tué gip tro ngai
khi tiép can cac khai niém toan hoc nhu “s lwong”, “toan tu”, hay “quan hé 16n hon, bé
hon”.

Theo Nguyén Thi 'Hoang Yén va Bb Thi Thao (2010), kha nang tu duy triru tugng cia
tré khuyét tat tri tué rit han ché, nén viéc day hoc cin dwa vao cac phuong tién truc quan,
dd vat that, trd choi mo hinh dé gitp tré hinh thanh biéu twong toan hoc [2]. Cac em dé roi
khi phai thao tic trén nhitng con s khong gan lién v6i hinh anh cu thé.

Tiép thu chdm, can thoi gian hoc kéo dai: Hoc sinh khuyét tat tri tu¢ thuong hoc cham,
kién thirc dé bi quén, kho khai quat va ap dung. Viéc hoc mét khai niém mai can duogc lap
di 1ap lai nhidu lan, c6 hé thdng hd tro ghi nhd va duy tri su chu ¥ (Friend & Bursuck,
1996) [7].

Khé khan trong thuc hanh phép tinh va gidi todn: Cac em thuong khong ndm chic thir
tu thuc hién phép tinh, d& nham 1an dau, khong nhé bang cong — trir, anh hudong dén két qua
hoc tap. Tac gia Nguyén Xuan Hai (2009) chi ra rang hoc sinh khuyét tat tri tué¢ d& gap rao
can khi thuc hién cac bude giai toan theo quy trinh, va can sy hd tro timg bude va minh hoa
cu thé [4].

Thiéu KN ty diéu chinh va gidi quyét van d@é: Hoc sinh khuyét tat tri tué thuong khong
c6 chién luoc hoc tap cu thé, thiéu kha nang kiém tra két qua hoic ty phat hién 16i sai. Do
d6, cac em can duoc hudng dan timg budc mot cach ti mi va co tinh hé théng (Luckasson et
al., 2002) [5].

Can méi trirong hoc tap than thién, tich cwc: Do tam ly d& mic cam va lo ling, hoc
sinh khuyét tat tri tué can dugc hoc trong méi trudng tich cuc, khong bi so sanh véi ban be,
duge dong vién dung luc nham tao sy tu tin trong hoc tap. Téac gia Nguyén Thi Hoang Yén
va D4 Thi Thao (2010) nhin manh: néu tré khuyet tat tri tu¢ dugc hoc trong moi truong
khong ap luc, c6 su khen ngoi dang luc, thi su tién bd trong hoc Toan s€ rd rét hon [2].

2.3. NDDH k§ niing thuc hién phép tinh cho hoc sinh khuyét tat tri tu¢ hoc hoa nhap &
l6p 1
a. Can cir dé xac dinh néi dung

Viéc xay dung noi dung can dya trén cac yéu td sau: 1) Muyc tiéu ciia Chuong trinh
gido duc pho thong 2018 cép tiéu hoc, 16p 1 mon Toan; 2) Ké hoach gido duc ca nhéan ciia
sinh khuyét tat tri tué, bao gém cac ndi dung: Muc tiéu, ndi dung, phuong phap, hinh thirc,
phuong tién va danh gia két qua gido duc; 3) Pac diém tdm Iy — nhan thic cia hoc sinh
khuyét tat tri tué; 4) Hudng dan chuyén mén ciia BO GD&DT vé diéu chinh ndi dung,
phuong phép, hinh thirc va phuong tién, thiét bi day hoc hoc sinh khuyét tat hoc hoa nhap.

b. NDDH cu thé:



