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Tém tit: Hoat dong trai nghiém, huwéng nghiép thuéc Chirong trinh GDPT 2018 giiF vai
tro then chét trong viéc hinh thanh cdc ndang luc thic tién cho HS . Nghién ciru nay tdp
trung danh gid sw ddp img cia chirong trinh HPTN, HN cdp THCS doi véi muc tiéu phdt
trién ba ndng lwc ddc thii: NL thich iing véi cudc song, NL thiét ké va té chirc hoat dong,
va NL dinh huéng nghé nghiép. Bangphuongphap phan tich ngi dung va ldp ma trgn doi
chiéu, nghién cuu ra sodt h¢ thong Yéu cau can dat tir I6p 6 dén lop 9 dé lam ré [g trinh
phat trién cua tung nang luc. Két qua cho thdy chwong trinh ¢é cdu triic logic, tuyén tinh,

dam bao su phat trién ke thira va ndng cao qua cdc khoi 1op. Dua trén két qua ddnh gid,

bai bdo dé xudt mét sé kién nghi véi B¢ Gido duc va Dao tao vé viéc ban hanh van ban
hiedmg dan danh gid, phdt trién hoc liéu va ting cwong chinh sach lién két nha trrong —
xa hoi.
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1. DPAT VAN DE

Chuong trinh Giao duc pho thong (GDPT) 2018 di tao ra mét su chuyén dich mang
tinh nén tang trong gido duc Viét Nam, tur dinh huéng ndi dung sang dinh huéng phat trién
nang lyc (NL) nguoi hoc. Triét 1y nay nhan manh rang muc tiéu cua giao duc khong chi
ding ¢ viéc trang bi kién thirc ma quan trong hon 1a hinh thanh va phat trién cho hoc sinh
(HS) nhitng NL ¢4t 15i, gitp cac em c6 kha ning giai quyét van d¢, thich ung linh hoat voi
su thay d6i va trg thanh nhimng cong dan tu chu, sang tao. Trong bdi canh d6, hoat dong trai
nghiém, hudng nghiép (HDTN, HN) nbi 1én nhu mot hoat dong gido duc dac thu, gitr vai
tro then chét trong viéc hién thyc hoa triét 1y cua chuong trinh GDPT 2018. Khac voi cac
mon hoc truyen thong, HDTN, HN dugc thiét ké dé truc tlep hinh thanh ba NL dac thu
mang tinh img dung cao cho HS: (1) NL thich trng v&i cudc séng, gitip HS hiéu va lam chu
ban thén, tng pho linh hoat voi thay d6i; (2) NL thiét ké va to chtrc hoat dong, rén luyén
kha nang bién y tuong thanh hanh dong mot cach c6 ké hoach va hiéu qua; va (3) NL dinh
hudng nghé nghiép, hd trg HS lya chon con duong hoc tép tiép theo va dinh hudng nghé
nghiép phu hop sau khi hoc xong cdp THCS. Nhitng NL nay khong thé chi hinh thanh qua
Iy thuyét ma can dwoc nudi dudng thong qua trai nghiém, thuc hanh va sy kién tao chii
dong cua chinh HS.

Véi vi thé quan trong nhu véy, danh gia cau trac va ndi dung ciia chwong trinh HDTN,



TAP CHI KHOA HOC — SO 102/THANG 11 (2025) 25

HN tré thanh mot yéu cau vira khoa hoc vira thue tién. Cdc cdu hoi nghién ciru trong tam
dat ra la: 1) Chuong trinh HDTN, HN cAp THCS d3 dugc thiét ké nhu thé nao dé bao dam
su phat trién lién tuc cua ba NL déc thu? 2) Muc d¢ dap Gmg cua hé thong YCCP dbi véi
muc tiéu phat trién tung NL ra sao? 3) Li¢u co ton tai mot 16 trinh phat trién logic, 6 tinh
ké thira va nang cao dan tir 16p 6 dén 16p 9 hay khong? Lam sang t6 nhirng van dé nay sé
g6p phan cung cap mét birc tranh toan dién vé hiéu qua thlet ké cua chuong trinh, ddng thoi
tao co s& khoa hoc viing chic dé dé xuit cac giai phap toi wu hoa viéce trién khai trong thuc
tién gido duc. T nhitng 1y do trén, nghién ctru v&i chu d& “Pdnh gid sw ddp vmg cia
chuwong trinh Hoat dong trdi nghiém, hedng nghiép cap THCS véi muc tiéu hinh thanh,
phat trién nang luc dac thu cho HS” dugc lya chon thuc hién.

Nghién ciru nay huéng téi ba muc tiéu cu thé: (1) Hé thdng hoa va phan tich 16 trinh
phat trién cua ba NL dic thu (NL Thich trng véi cudc séng, NL Thiét ké va t chirc hoat
dong, NL Pinh huéng nghé nghiép) thé hién qua hé théng YCCP trong chuong trinh
HDTN, HN cip THCS; (2) Panh gia mic d6 dép Gmg cta ndi dung chuong trinh ddi véi
cac thanh t6 cau thanh cua timg NL, qua d6 chi ra tinh logic, su ké thira va mutc do phat
trién theo tung khdi 16p; (3) Pbé xuat mot sb kién nghi ¢6 co s¢ khoa hoc ddi véi Bo Gido
duc va Pao tao, cac co s¢ gido duc va gido vién nham nang cao hiéu qua trién khai chuong
trinh, gop phan thuc hién thanh cong muc tiéu phat trién NL dic thu cho HS.

Poéi twong nghién ciru cua dé tai 1a sy dap ing cta cic yéu cau can dat trong chuong
trinh HDTN, HN cip THCS ddi v6i cac thanh t6 cAu thanh cua NL luc dic thu, trong d6 tap
trung phan tich méi quan hé giita ndi dung chwong trinh va myc tiéu NL can dat. Vé pham
vi, nghién clru gidi han trong viéc phan tich van ban Chuong trinh HDTN, HN ban hanh
kém theo Thong tu sd 32/2018/TT-BGDPT, khong di sdu vao sach giao khoa hay thuc
trang day hoc. Vé cdp hoc, pham vi nghién ctru tap trung vao cdp THCS, bao gdm toan bo
cac YCCP tir 16p 6 dén 16p 9.

2. NOI DUNG
2.1. Co s6' ly luan

Nghién ctru dugc xdy dung trén co sé 1y ludn mang tinh da chiéu, bao gém cac quan
diém chi dao cia Chuong trinh GDPT 2018 va cac 1y thuyét khoa hoc gido duc nén tang,
nham tao ra mot khung phan tich vimg chic va khach quan.

2.1.1. Quan diém vé phat trién ning lwc trong Chuwong trinh GDPT 2018

Chuong trinh GDPT 2018 da xac 1ap mdt su thay dodi mang tinh h¢ thong khi dat muc
tiéu phat trién NL 1am trong tim. Theo Chuong trinh téng thé, NL duoc dinh nghia 13
"thudc tinh ca nhan dugc hinh thanh, phat trién nho t chat sin c¢6 va qua trinh hoc tap, rén
luyén, cho phep con nguoi huy dong tong hop kién thire, ki ning va cac thudc tinh ca nhan
khac nhu himg tha, niém tin, y chi,... thyc hién thanh cong mét loai hoat dong nhit dinh,
dat két qua mong mudn trong nhimg diéu kién cu thé" [1]. Pinh nghia nay nhin manh ba
dic tinh ¢t 16i cia NL 1a: (1) 1a thudc tinh c4 nhan, mang tinh tong hop; (2) duoc hinh
thanh qua qua trinh gido duc va rén luyén; (3) phai dugc thé hién thong qua hanh dong hiéu
qua trong bdi canh thyc tién.

Quan diém nay 1a kim chi nam cho toan bd nghién ctru khi khang dinh, danh gia mot
CTGD khong chi 1a do dém khdi lwong kién thirc, ma con 1a danh gia kha niang ciia chuong
trinh d6 trong viéc tao ra cac co hoi dé HS rén luyén va biéu hién NL thong qua hanh dong.
2.1.2. Nguyén tic xdy duwng chwong trinh theo huéng dong tém, tuyén tinh

bé danh gia su phat trién cta NL dic tho mdt cach khoa hoc, nghién ctu dya trén
nguyén tic xdy dyng chuong trinh theo hudng dong tam, tuyén tinh — mot nguyén tic cot
16i cia Chuong trinh GDPT 2018. (1) Tinh dong tdm thé hién & viéc cac cha dé, ndi dung
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va NL luc ¢t 161 duoc 1ap lai & cac 16p hoc, cép hoc khac nhau. (2) Tinh tuyén tinh thé hién
& chd, mic du duge lap lai, nhung ndi dung va yéu cu & 16p sau luén dugc mo rong vé
pham vi, ning cao vé murc do triru twong va phuc tap so véi 16p trude.

Ap dung vao nghién ctru nay, viéc danh gia sy dap tng cta chuong trinh s& khong chi
xem xét liéu cac NL c6 xudt hién hay khong, ma quan trong hon 13 phén tich xem cac
YCCDP lién quan dén mot NL c6 thé hién rd sy ké thira va phat trién theo chiéu sau qua cic
khéi 16p tir 16p 6 dén 16p 9 hay khong. Pay 1a co s 1y thuyét then chdt dé dua ra nhitng
nhan dinh vé tinh logic va hé thong cta cdu triic chuong trinh.

2.1.3. Cac nang lyc ddc thu ciua chwong trinh Hoat dpng trdai nghiém, huwong nghiép

Chuong trinh HDTN, HN c6 churc nang hinh thanh va phat trién ba NL dic thy, 1a
nhitng NL mang tinh tich hop va c6 vai tro thiét yéu d6i v6i sy phat trién ca nhan va hoa
nhap xa hoi cua HS, do la:

Nang liec thich iing véi cude song: NL nay thé hién ¢ kha nang HS nhén biét va hiéu ro
dic diém, gia tri, so truong, gioi han cua ban than cing nhu moi truong song xung quanh.
Trén co s¢ do, HS c6 thé diéu chinh suy nghi, cam xtc, hanh vi, huy dong cac ngudn luc dé
giai quyét cac van dé va tmg pho hiéu qua voi cac tinh hudng, sy thay doi trong cudc sdng.
Céc thanh t6 chinh ctia NL nay gom: (1) Hiéu biét vé ban than va méi truong séng; (2) Ky
nang diéu chinh ban than va dap ung véi su thay doi [2].

Nang luc thiét ké va t6 chirc hoat dong: Pay 1a NL bién y tuong thanh hién thuc mot
cach c6 ké hoach. Diéu nay bao gém mot chu trinh khép kin céc k§ ndng: tir viéc xac dinh
muc tiéu, xay dung ké hoach, huy dong va phan cong ngudn luc, dén trién khai thyc hién,
giam sat, diéu chinh va cudi cung la danh gia két qua, rat kinh nghiém cho cac hoat dong
sau. Nang lyc nay 1a cong cu nén tang giiip HS chu dong kién tao cudc séng va cong viéc
ctia minh. Céc thanh t chinh bao gom: (1) Ky ning lap ké hoach; (2) K¥ nang thyc hién ké
hoach va diéu chinh hoat dong; (3) Ky ning danh gia hoat dong [2].

Nang luc dinh huong nghé nghiép: NL nay thé hién ¢ kha nang HS tim hiéu va nhan
thire duoc thé gidi nghé nghi¢p da dang, dong thoi ty danh gia duoc ning lyc, himg thu, so
truong, gia tri ciia ban than dé dbi sanh, lua chon huong di nghé nghiép phu hop. Piéu nay
khong chi dimng ¢ viéc lya chon, ma con bao gom kha ning 1ap ké hoach hoc tap va rén
luyén dé theo dudi dinh hudng da chon. Pay Ia NL mang tinh then chdt & giai doan cudi
cap THCS. Cac thanh t6 chinh bao gom: (1) Hiéu biét vé nghé nghiép; (2) Hiéu biét va rén
luyén pham chét, NL lién quan dén nghé nghiép; (3) K¥ ning ra quyét dinh va 1ap ké hoach
hoc tap theo dinh huéng nghé nghiép [2].

2.1.4. Cac tiéu chi danh gia sw dap vrng cia chwong trinh hogt dong trai nghiém, huwong
nghiép cdp THCS véi muc tiéu hinh thanh, pht trién néing lwc dic thit cho HS

Dé danh gia mirc d6 dap ung ciia chuong trinh HDTN, HN cap THCS d6i v6i muc tidu
hinh thanh va phat trién NL dic thu cho HS, xdy dung hé thong tiéu chi 13 can thiét nham
dam béo tinh khoa hoc, khach quan va toan dién. Bo tiéu chi nay gom 4 nhém chinh, phan
anh dﬁy du cac khia canh khoa hoc va thuc tién cia mot CTGD dinh huéng NL. Cac nhém
tiéu chi gébm: (1) T inh phu hop va lién két, nhan manh su dong bo giita ndi dung chuong
trinh v6i cac thanh t6 cAu thanh NL, cung nhu sy cap nhat, tinh thoi sy va lién thong cua
n6i dung; (2) P bao phii va chiéu sdu nham xem xét mirc do day da cua cac khia canh kién
thire, ky nang, thai do, dong thoi danh gia chiéu sdu nhan thirc va mic do thuc ‘hanh NL
trong nhiéu bdi canh; (3) Tién trinh va nhat qudn, dic biét quan trong dbi véi cip THCS,
tap trung vao su ting dan vé do kho, tinh doc 1ap, mirc do tich lity qua cac 16p hoc, clng
nhu tinh ddng bo, lién mén va kha ning ting dung thuc tién; (4) Tinh kha thi va hiéu qua deé
cap dén su phu hop véi dic diém tam 1y lira tudi, didu kién trién khai, kha ning van dung



