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Tom tit: Hoat dong lam quen voi Toan dong vai tro quan trong trong viéc phat trzen tw
duy va nhdn thire cho tré mam non. Théng qua cdc biéu twong todn hoc nhw s6 hrong,
hinh dang, kich thuoc, khong gian va thoi gian, tré rén luyén kha nang quan sat, tir duy
logic va gidi quyét van dé. Viéc té chirc hoat dong todn hoc khong chi phat trién tri tu¢ ma
con nudi dudng sw to mo, yéu thich hoc tip. Pé dat hiéu qud, hoat dong can thiét ké phi
hop, tao co hoi cho tré hoc tu nhién va sang tao. Phuong phdp trai nghiém giup tré hoc
qua khdam phd va thue hanh, tiép thu kién thirc chii dong va séu sdc hon. Bai viét nhan
manh vai tro cua thiét ké hoat dong theo huong trai nghiém trong gido duc toan hoc mam
non va dé xudt cdc bién phdp hé tro gido vién thiét ké hoat dong hiéu quad. Ddy ciing la tai
liéu tham khdo hitu ich cho nha nghién civu va quan 1y gido duc quan tam dén déi méi
phwong phap day toan cho tré nho.

Tir khéa: Bién phdp, hoat dong lam quen véi todn, thiét ké, trdi nghiém, tré mam non.
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1. DAT VAN DE

Xu hudng gido duc hién nay la “day hoc léy tré lam trung tam”, dac biét trong giao duc
mam non. Quan diém “hoc thong qua trai nghiém” duoc ap dung manh mé, gitp phat huy
tinh chu dong, sang tao cua tré. DP6i véi mén Toan, hoat dong lam quen va&i Toan theo
hudng trai nghiém giup tré tiép thu kién thirc ty nhién, phat trién cac biéu tuong toan hoc,
cing ¢b va mo r6ng kién thirc mot cach hiéu qua. Tre hoc toan doc 1ap, tu tin hon va rén
luyén ky nang giai quyét van dé thyc té, dong thoi tao su htmg thi va yéu thich khoa hoc.

Pé t6 chirc hiéu qua hoat dong nay, viéc thiét ke phu hop voi lra tudi, ndi dung gido
duc, kinh nghiém cua giao vién va diéu kién thuc té 13 rat quan trong. Hoat dong lam quen
vo1 Toan giup tré phat trién tu duy logic, kha nang quan sat, so sanh, phan tich va g1a1 quyét
van dé. Thiét ké bai hoc phu hop s& 1am cho hoc toan tr¢ thanh mot hoat dong tha vi, khoi
goi su to mo va himg tha cia tré. Bai bao dé xuét cac bién phap thiét ké hiéu qua cho hoat
dong 1am quen véi Toan theo hudng trai nghiém & mam non.
2.NOI DUNG
2.1. Mt s6 khai niém
2.1.1. Trdi nghiém

Trai nghiém 1a qua trinh trong d6 ca nhan tham gia truc tiép vao cac hoat dong thuc
tién, twong tac vOi moi truong xung quanh, tu d6 tich lay kién thtc, k¥ ning va hinh thanh
thai do, gia tri song cho ban than. Théng qua trai nghiém, con nguoi khong chi tiép thu
thong tin ma con hiéu sau sic va ap dung hiéu qua vao thyuc té [1].
2.1.2. Gido duc theo hwong trdai nghiém cho tré mam non

Gi4o duc theo hudng trai nghiém cho tré mam non 13 phwong phap gido dyc trong d6
gido vién thiét ké va td chuc cac hoat dong thuc hanh, tao diéu kién cho tré tuong tac truc
tiép voi moi truong va sy vat xung quanh. Qua do, tré dugc kham pha, chiém nghiém va tu
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tich lily kién thure, k¥ ning, thai do, hinh thanh kinh nghiém ca nhan. Phuong phap nay
nhan manh vai trd chi dong cua tré trong qua trinh hoc tap, gitp tré phat trién toan dién vé
nhan thure, tinh cam va xa hoi.

2.1.3. Hoat dong lam quen vdi Todn theo hwong trdi nghiém

Hoat dong lam quen voi Toan theo hudng trai nghiém la qua trinh gido vién thiét ké va
t6 chirc cac hoat dong toan hoc thuc tién, cho phép tré mam non tham gia truc tiép va tuong
tac v6i cac biéu tuong toan hoc thong qua cac tinh huong thuc té. Thong qua viéc kham
pha, thuc hanh va chiém nghiém, tré tu hinh thanh cac biéu tuong toan hoc co ban nhu tap
hop, sé luong, sb thir ty va phép dém; kich thuéc; hinh dang; thoi gian va khong gian.
Phuong phap nay gitp tré dan tlep thu kién thire toan hoc mot cach ty nhién, phét trién tu
duy logic va kha nang giai quyét van dé.

2.2. Ap dung 4 giai doan trai nghiém thiét ké hoat dong lam quen vo6i toan cho tré
2.2.1. Cac giai doan hoat dong trdi nghiém

Day hoc theo hudng trai nghiém nhan manh vai tro cha dong va sang tao clia nguoi
hoc, gitip phat trién ning lyc va chiém linh tri thire. Phuwong phap nay dugc ap dung rong
rdi trong cac chuong trinh gido duc mam non tién tién nhu Montessori, Reggio Emilia,
STEAM, va cling dugc nhén manh trong chuong trinh Gido duc Mam non cua Viét Nam.

Bai viét nay tap trung vao quy trinh hoc tdp theo hudng trai nghiém cua Hoang Thi
Phuong, gom 4 giai doan:

Tré trai nghiém thuc té: Tré tham gia truc tiép vao cac hoat dong thuc tién, gitp tich
lily kinh nghiém.

Tré chia sé va phan hdi kinh nghiém: Tré chia sé nhiing gi d hoc duoc, cung ¢b va
diéu chinh kién thirc.

Hudng dan tré duc két kinh nghiém: Gido vién gitp tré lién két trai nghiém véi 1y
thuyét, phat trién tu duy triru tuong.

Khuyen khich tré ap dung vao cudc song Tré 4p dung kinh nghiém vao cac tinh hudng
thuc tién, phat trién ky nang giai quyet van dé va tu tin hon.

Quy trinh nay giup tré phat trién toan dién thong qua hoc tap trai nghiém.

Ngoai ra, David A. Kolb ciing d& xuat mo hinh hoc tap trai nghiém gom 4 giai doan:
[3]

(1) Trai nghiém cu thé (Concrete Experience): Nguoi hoc tham gia vao mdt trai
nghiém moéi hodc d6i mat véi mot tinh hudng méi.

(2) Quan sat phan anh (Reflective Observation): Ngudi hoc suy ngdm vé trai nghiém
da qua, quan sat va nhan dinh nhitng gi da xay ra.

(3) Khai niém hoéa trou tuwong (Abstract Conceptualization): T nhitng suy ngam,

nguoi hoc hinh thanh cac khai niém hodc 1y thuyét vé trai nghiém do.

(4) Thr nghi¢m chu dong (Active Experimentation): Nguoi hoc ap dung nhiing khai
niém hodc ly thuyét mai vao tinh huéng thuc té, kiém chung va diéu chinh dé hoan thién
kién thir.

M5 hinh caa Kolb nhin manh tinh tuan hoan va lién tuc cta qua trinh hoc tap, trong do
mdi giai doan déu déng vai trd quan trong trong viéc phat trién kién thic va ky ning cua
nguoi hoc.

2.2.2. Yéu cdu dp dung li thuyét vé cdc giai doan té chirc hoat dong trai nghiém vao viéc
thiét ké hoat dpng lam quen véi Todn cho tré mam non

Ap dung 1y thuyét cac giai doan to chirc hoat dong trai nghiém vao thiét ké hoat dong
1am quen v&i Toan cho tré mam non yéu cau chu trong cac yéu to sau:
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- Xac dinh muc tiéu ro rang: Ket hop kién thire toan hoc, ky nang tu duy va thai do tich
cuc, giup tre ap dung hoc vao thue té va giai quyét van dé.

- Thiét ké hoat dong phu hop: Dya trén kha nang, s¢ thich va kinh nghiém cua timg tré,
dap ing da dang nhu cau va murc do phat trién.

- Sap xép hoat dong tir dé dén kho: Cac hoat dong can lién két chit ché, giup tré hoc
theo trinh tu hop 1y va hé théng.

- Pa dang hoa hoat dong: Thay ddi thuong xuyén hinh thirc va nodi dung dé duy tri
htrng thu va kham pha & tré.

- Pam bao muc tiéu va noi dung rd rang: Mdi hoat dong phai truyén dat chinh xac cac
khéi niém toan hoc va phu hgp véi kha nang cua tré.

- Thiét ké thong qua trd choi: Tro choi gitp tré hoc Toan mot cach vui vé, kich thich sy
sang tao va tinh tu lap.

- Khuyén khich sy chi dong cua tré: Tao co hoi cho tré tuy kham pha, thir nghiém va
tham gia vao qua trinh hoc tap.

Tuén thi cac yéu cau trén gitp thiét ké hoat dong 1am quen v6i Toan theo hudng trai
nghiém hiéu qua, hd tro phat trién toan dién cho tré.

2.3. Cac bién phap thiét ké hoat dong 1am quen véi Toan cho tré mam non thong qua
trai nghiém

2.3.1. Can cwr xdy dung bién phdp thiét ké hoat dong lam quen voi Todn cho tré mam
non thong qua trdai nghiém

Cin clr vao két qua khao sat 40 gido vién tai hai truong mam non & Ha Nbi cho thdy:
70% giao vién nhan thirc dugc tam quan trong ciia phuong phép trai nghiém va san sang ap
dung; 60% thudng tich hop toan vao hoat dong hang ngay, nhung 40% cho rang viéc nay
chua hiéu qua. Vé khong gian 16p hoc, 60% danh gia linh hoat, con 30% thiy thiéu khu vuc
riéng cho hoat dong toan hoc. Pang chi ¥, 70% gido vién thira nhan hiém khi thiét ké hoat
dong toan theo hudng trai nghiém, cho thiy phuong phap nay chua dwoc phd bién. Bén
canh do, 50% cho réng do dung hoc toan con don di¢u; 30% dd choi chua phu hop cho trai
nghiém toan hoc. Tir thuc trang nay, can ting cudng dao tao, chia s¢ kinh nghiém cho gido
vién; cai thién khong gian 16p hoc; tich cuc tich hop todn vao cac hoat dong thuong ngay va
dau tu thém vao do6 choi sang tao hd tro hoc toan.

Cin ctr 1y luan vé hoat dong trai nghiém trong giao duc mam non: Tre xay dung kién
thire, dac biét la tu duy toan hoc, hiéu qua nhat thong qua tuong tac truc tiép, kham pha va
giai quyét van dé trong moi truong thyc té. Hoat dong trai nghiém 1a nén tang cho sy phat
trién nhan thirc o lira tudi mam non.

Can ct moi lién hé voi muc tiéu phat trién nang luc toan hoc: Moi treong hoc tap linh
hoat, da dang tao diéu kién dé tré phat trién céc nang lyc toan hoc cu thé nhu nhan biét, so
sanh, sap xép vé hinh dang, kich thudc, s6 luong, dong thoi phat trién tu duy logic thong
qua cac hoat dong thuc té.

Can clr vao cac cac nguyén tac (1) Nguyén tic dam bao tinh tric quan va sinh dong;
(2) Nguyén taic dam bao tinh vira strc va phu hop voi dac diém phat trién cua tré; (3)
Nguyén tic dam bao tinh tich hop va lién hé véi thue té; (4) Nguyén tic dam bao tinh chu
dong, tich cuc va hing thi cta tré; (4) Nguyén tic dam bao tinh linh hoat va sang tao; va
(5) Nguyén tic dam bao su tuong tac va hop tac.

2.3.2. Cac bién phap

Chung t6i dé xuat mot sd bién phap thiét ké hoat dong lam quen v&i Toan cho tré mam

non theo hudng trai nghi¢ém nhu sau:



